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I. Uvod

Toto metodické doporuceni je ur¢eno organim socidlné-pravni ochrany déti na irovni
obecnich uradt, obecnich Giadl obci s rozsienou plisobnosti a krajskych tradd. Shrnuje
zakladni principy v praci s détmi a rodinami ohroZenymi domacim nasilim. Navazuje na
Metodické doporuceni MPSV ¢. 3/2010 k postupu organi socialné-pravni ochrany déti
v pripadech domaciho nasili a aktualizuje ho.

I1. Statistiky varuji

Domaci nasili a nasili v rodinach je jev s vysokou prevalenci a latenci ve spole¢nosti.
Nékterou formu fyzického nebo sexualniho napadeni zazila podle reprezentativnich
vyzkumi kazda tieti Zena.! O tom, Ze zazivaji nasili ve své rodiné hovori 14 %
ceskych skolakuz?, tedy priblizné 2-3 déti ve Skolni tridé. Do oficialnich statistik se
pritom dostane jen mensi ¢ast takto ohrozZenych déti a rodin. Podle policejnich statistik
je kazZdorocné policii ozndmeno ptiblizné 600 piipadii znasilnéni, policie resi v priiméru
dva ptipady tyrani osoby Zijici ve spole¢né domacnosti denné3, rocné dochazi k zhruba k
1300 vykazanim nasilné osoby ze spolecného obydli*. Déti jsou ohroZeny jak pfimym
nasilim v rodinach, tak jeho svédectvim. Témér 3 000 déti je fyzicky ¢i psychicky tyrano
¢i sexualné zneuzivano, ¢tyti déti v dasledku fyzického tyrani v roce 2024 zemielys,
dalSich témér 7 000 déti je ro¢né svymi rodic¢i zavazné zanedbavano. Statistiky MPSV
rocné eviduji okolo 2300 piipadi domaciho nasili, kde jsou pritomné déti. Pokud jsou
déti opakované svédky nasili, ma to na né srovnatelné dopady jako primé tyrani.
Diisledkem mohou byt izkosti, poruchy chovani, vyvojové obtiZe a poruchy attachmentu.

Pii feSeni pripadii domaciho nasili a nasili v rodinach je tieba si byt védom vysoké
tolerance k nasili v blizkych vztazich v ceském kontextu, bagatelizace domaciho nasili
a svalovani viny na obéti. Z aktuadlnich vyzkumu vyplyva, Ze 26 % osob v populaci se
domnivj, Ze obét domaciho nasili si mlZe za svou situaci sama. Tato situace znesnadiuje
a velmi komplikuje véasnou identifikaci a reSeni zavaznych pripadi nasili v rodinach.

Je dilezité mit na védomi, Ze k domacimu nasili dochazi ve vsech spolec¢enskych
vrstvach, bez ohledu na vzdélani, prijmy ¢i misto bydlisté

II1. Obecné k problematice domaciho nasili

1. Domaci nasili - definice, zakladni znaky a formy

Od 1.7.2025 nabyva ucinnosti zakon ¢. 78/2025 Sb., kterym se méni zakon

€.89/2012 Sb., obcansky zakonik a dal$i zakony v souvislosti s potiranim domaciho
nasili. Nové je do § 3021 obcanského zakoniku vclenéna definice domaciho nasili,

1 Pod Svicnem, IPSOS. Kazdy paty ¢loveék se stal obéti doméaciho nasili (2022), Pod Svicnem s Ipsos v boji proti
domacimu a sexudlnimu nasili | Ipsos

2 Reprezentativni vyzkum UNICEF Mladé hlasy (2017), https://www.unicef.cz/mladehlasy/

3 Statistiky Spolec¢nosti IKEA prezentované dne 2. 12. 2020 na videokonferenci na téma Projekt 50+

4 https: //www.domacinasili.cz/rubrika /statistik

5 http: //www.mpsv.cz/statistiky



https://www.ipsos.com/cs-cz/pod-svicnem-s-ipsos-v-boji-proti-domacimu-sexualnimu-nasili?_gl=1*1hz667b*_up*MQ..*_ga*MTQ3MDIxMzA5NS4xNzYyMTYxODg1*_ga_X263VWZR69*czE3NjIxNjE4NjQkbzEkZzEkdDE3NjIxNjE4ODUkajQxJGwwJGg3NDEyMjU2MzA.
https://www.ipsos.com/cs-cz/pod-svicnem-s-ipsos-v-boji-proti-domacimu-sexualnimu-nasili?_gl=1*1hz667b*_up*MQ..*_ga*MTQ3MDIxMzA5NS4xNzYyMTYxODg1*_ga_X263VWZR69*czE3NjIxNjE4NjQkbzEkZzEkdDE3NjIxNjE4ODUkajQxJGwwJGg3NDEyMjU2MzA.
https://www.unicef.cz/mladehlasy/
https://www.domacinasili.cz/rubrika/statistiky/
http://www.mpsv.cz/statistiky

ktera dosud v pravnim radu chybéla. Pojem domaci nasili byl tak jednotlivymi aktéry,
vCetné soudli, vykladan nejednotné. Dochazelo k tristéni chapani a vykladu tohoto
patologického jevu ze strany zainteresovanych subjektii (policie, OSPOD, soudy, socialné
zdravotni odbory, 1ékaiské a nelékai'ské pomahajici profese, ucitelé apod.).

Nové je tedy domaci nasili ve smyslu ustanoveni § 3021 obcanského zakoniku
definovano jako nasilné jednani viici obéti v jakékoli formé, pii kterém zpravidla
dochazi ke zneuzivani moci nebo nerovného postaveni a kterym:

a) bylo nebo mélo byt neopravnéné zasazeno do jeji télesné integrity,

b) bylo nebo mélo byt neopravnéné opakované nebo vazné zasazeno do jeji dusevni
integrity, svobody nebo diistojnosti, zejména v intimni oblasti, do jeji vaZnosti, cti
nebo soukromi nebo

c) byla vazné ohrozena nebo narusena jeji schopnost uspokojovat své zakladni
poti‘eby nebo zakladni poti-eby ¢leni spolecné domacnosti.

Obéti domaciho nasili mize byt

a) osoba, kterd s osobou dopoustéjici se domaciho nasili Zije nebo Zila ve spolecné
domacnosti, nebo osoba, jejiz domacnost osoba dopoustéjici se domaciho nasili
opakované a dlouhodobé navstévuje,

b) osoba blizka nebo ten, kdo ji diive byl, nebo rodic spole¢ného ditéte nebo ten, kdo
s osobou dopoustéjici se domaciho nasili vykonava rodicovskou odpovédnost. ¢

Domadci nasili mlze zahrnovat nasili mezi manzely nebo partnery, ale rovnéz nasili
pachané na détech, seniorech nebo dalSich osobach Zijicich ve spole¢né obyvaném
byté nebo domé. Jedna se o fyzické i slovni utoky, télesné tyrani, omezovani osobni
svobody, vydirani, sexualni zneuzivani, vyhrtizky, psychické a emocionalni nasili apod.
Toto chovani vyvolava trvaly strach obéti z nasilné osoby, coZ umoZziuje nasilnikovi
udrZovat nad obéti neomezené mocenské postaveni a donutit ji, aby se podridila
jeho viili. Kontrolu veskerého Zivota obéti uplatiiuje nasilnik jako svilij samozrejmy
narok. Souhrnné Ize za nasili v rodiné povaZovat jakékoli jednani ¢i opomenuti, které
negativné ovliviiuje nebo poskozuje obét, narusuje jeji psychickou stabilitu a integritu,
poskozuje rozvoj jeji osobnosti nebo omezuje svobodu.

Domaci nasili se mize vyskytovat zejména ve formach nasili fyzického, psychického,
emocionalniho, socialniho, sexualniho a ekonomického, ptficemZ jednotlivé formy
tvori zpravidla provazany systém jednani zaméieny na ziskani a udrZzeni prevahy
nad druhou osobou. Podle soucasnych poznatki kontrolujiciho a natlakového jednani
je domaci nasili chapano nikoli jako soubor izolovanych incidentd, ale jako dlouhodoby
vzorec donucujiciho a Kkontrolujiciho chovani, jehoz cilem je podmanit si
partnerku/partnera, narusit jeho autonomii a omezit jeho schopnost samostatné
jednat. KliCova je stabilita roli: agresor udrzuje mocenskou dominanci, zatimco obét je
postupné systematicky zbavovana kontroly nad vlastnim Zivotem, Casto tak nendpadné,

6 Na definici domaciho nasili obsaZzenou v § 3021 obcanského zakoniku nové odkazuji i ustanoveni zdkona
0 socialné-pravni ochrané déti, konkrétné § 6 pism. g), § 16 odst. 2), § 51 odst. 5 pism. c) a § 57 odst. 1) zakona
€.359/1999 Sb.,, o socidlné-pravni ochrané déti (dale jen ,,ZSPOD*).
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Ze navenek muze vztah ptsobit funkcéné ¢i ,jen“ asymetricky. V této souvislosti je tireba
téZ pripomenout, Ze nezbytnym piedpokladem domadaciho nasili (¢i nasili v blizkych
vztazich) nemusi byt spolefné souZiti agresora a obéti vjedné domacnosti. Naopak
ukonceni vztahu nebo odchod ze spolecné domacnosti miize vést k eskalaci nasili,
natlaku a kontrolujicich taktik, kdy nasilna osoba reaguje na ztratu kontroly zvySenym
dohledem, obtéZovanim nebo zneuZzivanim pravnich ¢i institucionalnich mechanismi.

Fyzické nasili zahrnuje rtizné formy jednani od strkani, kopani, biti, fackovani, tahani za
vlasy aZ po omezovani v pohybu, branéni v odchodu ¢i privazovani a poutani. Fyzické
nasili v sobé zpravidla zahrnuje i negativni psychické a emocionalni dopady.

Psychické ¢i emocionalni nasili se miiZe projevovat jako opakované ¢i setrvalé jednani
s vyznamnym dopadem do emocni stability ¢i psychické integrity obéti. Napt. poniZovani,
verbalni napadani, urdZeni, zesméSnovani, prosazovani vlastnich potfeb na ukor
napliovani potieb obéti, devalvace proZzitkl a dsudku obéti, odnéti moznosti Cinit vlastni
rozhodnuti, psychicky natlak, citové vydirani, obvinovani a vyhruzky, zasahy do
soukromi, omezovani pohybu a osobni svobody, nadmérna kontrola kaZdodenniho
chovani, ale tieba i ni¢eni ¢i neadekvatni nakladani s vécmi, ke kterym ma obét’ vztah,
¢i odmitani respektovat jeji prava souvisejici s bydlenim, majetkem apod.

Socialni nasili se projevuje predevsim jako zamezovani kontaktu s blizkymi osobami
nebo i okolnim svétem. Obét je izolovana ¢i postupné izolovdna a nemiiZze se stykat
s rodinou, kamarady, spolupracovniky. Pachatel se snazi mit moc a kontrolu nad obéti.
Manipuluje okolim S$ifenim nepravdivych informaci, pouziva oCernujici strategie
a snazi se pretrhat vazby, které by obéti umoznily ziskat podporu nebo odejit ze
vztahu.

Sexualni nasili zahrnuje jakékoliv nuceni k sexudlni aktivité, ke které nedala obét
souhlas. MiiZe se jednat o znasilnéni, sexualni utok, sexualni natlak, nuceni ke sledovani
pornografie ¢i jakékoli jiné sexualni obtéZovani.

Mezi dalsi druhy nasili fadime ekonomické nasili, které se tyka financi a majetku
¢i Sife schopnosti obéti uspokojovat materialni potifeby své i ditéte. Patfi sem omezovani
pristupu k penézlim, znepiistupnéni uctl, pridélovani nedostate¢nych prostredkd,
podminovani finan¢ni podpory poslusnosti ¢i zastrasovani a vydirani. Ekonomické nasili
se mlZe projevovat odnétim dispozice s majetkem, nucenim k prepsani majetku na
pachatele, branéni v pracovnim uplatnéni ¢i zasahovani do vztahii obéti na pracovisti
vedoucimuk zhorSeni postaveni obéti apod. Soucasti donucujici strategie agresora muiize
byt nejen primy ekonomicky natlak, ale i vyuzivani ¢i zneuZivani pravnich nastrojt
k uplatnovani vlivu na obét a kontrole jejiho chovani napf. podminéni dohody
o uspoi-adani péce o déti vzdanim se finan¢nich narokd.

Dilezité je v tomto kontextu zddraznit, Ze psychosocialni vyvoj ditéte ohroZuje
jakékoliv nasili v rodiné. Zakladni podminkou pro uspésné reSeni situaci nasili
v rodinach je jasné a srozumitelné deklarovana neprijatelnost jakéhokoliv nasili
v blizkych vztazich. Toto pak umoziiuje ucelné reseni situaci i v rodinach, kde jsou
rodi¢e napi. presvédéeni, Ze jen “vychovavaji dit&”. Castou roli pii popisu nasili
v rodinach hraji i obranné mechanismy napt. bagatelizace nasili, fragmentace ¢i uplné
popfreni.




Jednotlivé projevy a formy nasili se zpravidla vzajemné prolinaji. Presto je dualezité
citlivé provérovat i situace, kdy se objevi pouze izolovany projev nasilného
jednani. Zadné formy nasili bychom neméli bagatelizovat a je tieba je posoudit
v kontextu celkové dynamiky vztahu.

Nasilné ¢i kontrolujici jednani rodice vidy do urcité miry ovliviiuje jeho rodi¢ovské
kompetence, a to i tehdy, pokud je nasili smérovano vyhradné viici druhému rodici, a ne
piimo viaci ditéti. SkuteCnost, Ze rodi¢ o dité projevuje zijem a dokdze zajistit jeho
kazdodenni péci, sama o sobé nepostacuje k posouzeni jeho celkové rodiCovské
kompetentnosti a vychovné zpusobilosti. Vzorce nasilného a kontrolujiciho chovani se
obvykle promitaji i do dalSich oblasti fungovani rodice a mohou ovliviiovat atmosféru
v rodiné, zptisoby komunikace a celkovou miru bezpeci, kterou dité v péci zaziva. Tyto
souvislosti je nezbytné vzidy peclivé zohlednit pri vyhodnoceni situace ditéte
a pojmenovani vSech rizik, bez ohledu na to, zda jednani rodice dosahuje trestnépravni
roviny. PFitomnost nasili v rodiné nese zpravidla rizika v oblasti bezpeci, stability, vztaht
apod.

2. Domaci nasili a ohroZeni ditéte
V ¢l. 19 Umluvy o pravech ditéte 7 je nasili ve vztahu k détem definovano jako: ,jakékoli

télesné ci dusevni nasili, urazeni nebo zneuzivani, vcetné sexualniho zneuzivani,
zanedbavani nebo nedbalé zachazeni, tryznéni nebo vykoristovani.”

Dité miize byt primou (nasili sméruje proti ditéti) i neprimou (dité je piitomno nasili)
obéti domaciho nasili. Dité jako primou i nepirimou obét domaciho nasili je tireba
povaZovat za ohrozené dité, kterému je zaruceno poskytnuti socidlné-pravni ochrany
v souladu s § 6 odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve
znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,ZSPOD“).

V souvislosti se zménami obsazenymi v zakoné ¢. 78/2025 Sb. doslo k rozsireni
vymezeni okruhu déti, na néZ se vztahuje socidalné-pravni ochrana, konkrétné
doslo ke zpresnéni v ustanoveni § 6 pism. g) ZSPOD, kde je nyni vyslovné
stanoveno, Ze socidlné-pravni ochrana se zaméruje na vSechny déti ohrozené
domacim nasilim ve smyslu ustanoveni § 3021 obcanského zakoniku. Drive
ustanoveni obsahovalo pouze déti ohroZené nasilim mezi rodic¢i ¢i jinymi osobami
odpovédnymi za vychovu ditéte.

Dité je primou obéti domaciho nasili, jestlize je proti ditéti ze strany pachatele
smérovano fyzické, psychické ¢i emocionalni, sexualni, socialni nebo ekonomické
nasili. Ve smyslu ZSPOD se jedna zejména o dit€, jehoZ rodice fadné nevykonavaji nebo
zneuzivaji prava plynouci z rodi¢ovské odpovédnosti nebo na kterém byl spachan trestny
¢in ohroZujici Zivot, zdravi, lidskou distojnost nebo mravni vyvoj nebo je podezieni ze
spachani takového trestného ¢inu.

7 Umluva o pravech ditéte, publikovana ve Sbirce zakoni jako sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci &.
104/1991 Sb.




Dité je neprimou (sekundarni) obéti domaciho nasili (ohroZzenou osobou podle
zakona o policii®), jestlize je pritomno domacimu nasili, k némuz dochazi mezi rodici,
mezi jinymi osobami odpovédnymi za vychovu ditéte nebo mezi dalsimi osobami
v domacnosti obyvané ditétem. Dité je tfeba povazovat za sekundarni obét doméaciho
nasili i v pripadé, Ze dité neni osobné piitomno jednotlivym tutokéim pachatele domaciho
nasili viici primé obéti domaciho nasili. Roli nehraje ani nizky, napt. kojenecky, vék ditéte.
Naopak déti v nejutlejSim véku jsou vysoce citlivé vii¢i traumatizaci a mohou si nasledky
traumatu nést do dalSiho Zivota v podobé symptomd, které se projevi az ve vy$Sim véku.

Ve smyslu ZSPOD se vidy jedna o dité, které je ohrozovano domacim nasilim?,
popripadé nasilim mezi dalSimi fyzickymi osobami (§ 6 pism. g) ZSPOD).

Priznivy citovy, rozumovy a mravni vyvoj ditéte je ohrozen vzdy, pokud dité
vyrista vdomacnosti, ve které dochazi k domacimu nasili mezi jinymi osobami,
a to i kdyz dité neni oCitym svédkem domaciho nasili. Zde je dileZité zdlraznit, Ze se
nemusi jednat pouze o spole¢né obydli (domacnost). Dité, které je obéti domaciho nasili,
je ditétem ohroZenym syndromem tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte (tzv.
syndrom CAN).

Podle definice Svétové zdravotnické organizace (WHO) je dité nachazejici se
v pozici svédka domaciho nasili povazovano za psychicky tyrané dité.

Zhruba ve 42 % prtipadech jsou déti, které jsou svédky nasili v rodiné, ohroZeny i pfimym
nasilim ze strany rodici a ve zvySené miie ohroZeny i sexualnim zneuzivanim.10 [ témto
aspektlim je proto nutné p¥i vyhodnocovani rizik v rodiné vénovat pozornost.

Negativni dopad domaciho nasili na dité muZe byt znacné rozsahly.
Vedle bezprostiredniho ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi ditéte v pribéhu
pokracujictho domaciho nasili se mize tento jev projevovat zejména v podobé
dlouhodobé traumatizace ditéte, projevujici se napi. ve zméné chovani a Skolniho
prospéchu ditéte, uzavieni se do sebe, samotarstvi, napadném experimentovani se
svym vzhledem, sebeposkozovani, ztraté motivace, kazenskych problémech,
v potizich s navazovanim partnerskych vztahti v dospélosti a rovnéz v trans-
generacnim pirenosu nasilnych vzorcii chovani na dité. U velmi malych déti se Casto
objevuje vyvojovy regres (napf. v reci, motorickém vyvoji), navrat k miminkovskym
¢i batolecim ritualiim, potiZe s vymésovanim, no¢ni désy, apatie, Uzkostnost i agrese vici
pecujicim osobam nebo sobé samotnému. Skutecnost, Ze dité v pritomnosti nasilného
rodice ji, spi, neplace, chodi do Skoly atd., neznamend, Ze jsou dostatecné naplnény
vSechny potreby ditéte.

8 Viz. § 44 odst. 1 zakona & 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky. OhroZenou osobou je osoba, ktera je ohrozena
utokem nésilné osoby proti Zivotu, zdravi anebo svobodé nebo zvlast zavaznym ttokem proti lidské ddstojnosti
(Jednani nasilné osoby negativné ovliviluje nebo poskozuje ohroZenou osobu, narusuje jeji psychickou stabilitu a
integritu, poSkozuje rozvoj jeji osobnosti nebo omezuje svobodu), za ohroZenou osobu se povazuji vSechny osoby
mladsi 18 let, sdilejici s nasilnou osobou spolecné obydli.

9 Definice dle § 3021 ob¢anského zakoniku.

10 Barvikova, J., Palloncyova, J: Déti, rodice a domaci nasili, Vyzkumny ustav prace a socialnich véci, ACORUS-Centrum
LOCIKA, 2016
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Zvysenou psychickou zatéz miize predstavovat pro dité i situace, kdy dojde k vykazani
pachatele ze spole¢ného obydli anebo naopak, kdy jeden z rodicti odejde spolu s ditétem
ze spole¢né domacnosti, kterou doposud obyvali s pachatelem domaciho nasili. V téchto
situacich se dité musi vyporadat s otazkami spojenymi s novym usporadanim vychovy
ditéte a jeho kontaktt s rodici, popiipadé téZ se zménou mista bydlisté, skoly a zménou
socialniho statusu apod. Je tfeba zajistit bezpeci ditéte i po odchodu nenasilného rodice
s ditétem z nasilného vztahu. Dité se casto stava prostredkem manipulace pachatele
s obéti a zptisobem, jak se pachatel miZe spolehlivé dostat k obéti.

IV. Ochrana déti ohroZenych domacim nasilim

Ochrana déti ohrozenych domacim nasilim je zaleZitosti nejen téch subjektti, kterym to
pravni predpisy ukladaji, ale vSech, ktefi se o ném mohou dozvédét. Je diilezité, aby
okoli (sousedé, pribuzni, ucitelé, vedouci zajmovych krouzka atd.) byli vSimavi
a nebali se podezieni na domaci nasili oznamovat prisluSnym subjektiim - OSPOD,
policie. Podezieni na domaci nasili ¢i zanedbavani ditéte je moZné na OSPOD oznamit
i anonymné. Pokud jsou udaje o totoZnosti oznamovatele znamy, je OSPOD povinen tyto
Udaje vést oddélené ve zvlastni sloZce, ktera neni soucasti spisové dokumentace
OSPOD.!1 Ochrana déti pred ohroZenim je zaleZitosti mezirezortni, ale i ob¢anskou
a vyzaduje interdisciplinarni pristup.

Z narodnich predpist je ochrana déti ohrozenych domacim nasilim reSena zejména
v Listiné zadkladnich prav a svobod!?, ZSPOD, oblanském zakoniku, prestupkovych
a trestnich predpisech. NiZe jsou uvedeny prostredky pravni ochrany, které jsou
v souvislosti s ochranou déti pired domacim nasilim vyuZzivany.

1. Institut vykazani ze spolecného obydli

Institut vykazani pachatele domaciho nasili ze spoletného obydli byl do ceského
pravniho radu zakotven od 1. 1. 2007 zakonem ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré
zakony v oblasti ochrany pred domacim nasilim.

V pravnim fadu je tento institut upraven v zdkoné ¢ 273/2008 Sb., o Policii Ceské
republiky, ve znén{ pozdéjsich piedpisi (dale jen ,ZoPCR"). S u¢innosti od 1. éervence
2025 plati novy pokyn Policejniho prezidenta k postupu pii Feseni incidentii mezi
osobami sdilejicimi spole¢né obydli a METODICKA PRIRUCKA é&. 1/2025 reditele
Feditelstvi sluzby poradkové policie Policejniho prezidia Ceské republiky
k postupu pii FeSeni incidenti mezi osobami sdilejicimi spolecné obydli
a k provadéni vykazani“13. V pokynu je upravena metodika postupu policisti na misté
¢inu, pro prijimani trestniho oznameni v pripadech domaciho nasili a zakladni ukony,
které policista musi provést pri oznameni incidentu se znaky domaciho nasili a poté na
misté, kde k incidentu doslo. Policista je povinen presné urcit Uzemni rozsah, na ktery se

11§ 7 odst. 2 ZSPOD, 55 odst. 2 ZSPOD (na tuto zvlastni slozku se nevztahuje tprava nahliZeni do spisové dokumentace
vedené OSPOD o ditéti podle § 55 odst. 3 ZSPOD a § 38 spravniho radu; tidaje obsazené ve zvlastni slozce se sdéluji
pouze orgadntim a osobam, o kterych tak stanovi zvlastni zakon - organy ¢inné v trestnim fizeni, statni zastupce, verejny
ochrance prav, ochrance prav déti).

12 Usneseni & 2/1993 Sb., o vyhlaseni Listiny zakladnich prav a svobod jako souéasti tistavniho poradku CR

13 Oba dokumenty slouzi vyhradné pro vniti‘ni pottebu Policie CR a nejsou uréeny ke zveiejnéni.



vykazani vztahuje, v€etné rozsahu bezprostiedniho okoli spolecného obydli, a to podle
mir ozadavku ucéinné preventivni ochrany osoby ohrozené domdacim nasilim.

Vykazani trva po dobu 14 dnii'% Tuto dobu nelze zkratit ani se souhlasem ohrozené

osoby. Policista je oprdvnén vykazat pachatele i vjeho nepritomnosti. V pripadech

domadciho nasili ma policista ze zdkona pravo vstupu do spole¢ného obydli i bez souhlasu
vlastnika ¢i uzivatele. Proti vykdzani miiZe vykdzana osoba podat do 3 dnl namitky,
a to k prislusnému krajskému reditelstvi Policie CR.

Novelou ¢ 78/2025 Sb., byla do ZoPCR vloZena povinnost vykazujiciho policisty udinit
dalsi vhodna opatieni na ochranu ohroZené osoby (napft. informovani obecni policie, aby
se zamérila na pohyb vykazané osoby v okoli bydlisté; informovani zaméstnavatele
vykazané osoby, aby ji neumoziovala pristup ke zbranim, nebo jinym nebezpecnym
materidlim apod.). Zaroven novela zavadi povinnost vykazujicitho policisty odebrat
vykazované osobé zbrarn.

Do 24 hodin od provedeni vykazani zaSle policista kopii uredniho zaznamu o vykazani
prislusnému intervencnimu centru, prisluSnému statnimu zastupitelstvi a soudu, ktery je
prislusny k rozhodnuti o navrhu na vydani predbéZného opatfeni podle zikona
o zvlastnich rizenich soudnich. Pokud ve spolecném obydli Zije nezletila osoba, zasle
kopii airedniho zaznamu o vykazani v této lhité i prisluSnému OSPOD.

Ve vétSiné piipadi je vykazani realizovano v rodinach s nezletilymi détmi. Dité je
v pripadé vykazani oznaceno automaticky jako ohroZena osoba a pokud toto
dité po provedeni vykazani ziuistava spolecné s ohrozenou osobou (zpravidla
sjednim zrodici) ve spolecném obydli, plati pro vykazaného pachatele
domaciho nasili po dobu vykazani zikaz styku a navazovani kontakti
s ohrozenou osobou, v jejiZ péci se dité po vykazani nachazi, i s ditétem.

Prvni pohovory OSPOD s obéma rodici (pohovor s ohroZzenym rodicem a rodicem
pachajicim nasili by mél byt proveden s kazdym zvlast) ¢i Setfeni v bydlisti rodiny
v ptipadech vykazani musi probéhnout v dobé 14denniho vykazani.15

Je-li vykdzanym pachatelem domaciho nasili rodi¢ ditéte, nesmi vykazany rodic
kontaktovat ohroZenou osobu ani za ucelem Zadosti o poskytnuti informaci o jejich
spole¢ném ditéti ani za iCelem zprostiedkovani styku s ditétem. Vykazany rodic¢ se vSak
miiZe se zadosti o zprostiredkovani informaci o ditéti nebo se zZadosti o zprostiedkovani
jiného kontaktu s ditétem obratit na mistné ptislusSny OSPOD v souladu s § 9 ZSPOD,
podle kterého je rodi¢ opravnén pozadat OSPOD o pomoc pfii vykonu svych prav
a povinnosti. Zprostredkovani informaci ze strany OSPOD je moZné pouze
v takovém rozsahu, aby nebylo ohroZzujici pro dité ani pro druhého rodice, v jehoz
péci se dité nachazi. V souladu s § 11 ZSPOD poskytne OSPOD vykazanému rodici také
zdkladni sociadlni poradenstvi, pfedd mu informace, jaké jsou moZnosti a dostupné sluzby
(napt. moZnosti terapie pro osoby dopoustéjici se nasili v blizkych vztazich).

14 Piivodné 10 dng, novelizace ¢inna od 1. 7. 2025 tuto dobu prodlouzila na 14 dni.
15V praxi se tak nedéje, dokonce nékdy neprobéhne viibec rozhovor pracovnika OSPOD s nasilnym rodi¢em nebo
IPOD nezahrnuje doporuceni pro nasilného rodice.



Soucasné je vhodné, aby ze strany OSPOD smérem k rodici, ktery je ohroZen domacim
nasilim, doslo k predani kontaktu na specializované sluzby pro obéti domaciho nasili
(telefonni krizové linky, specializované poradny, krizova centra pro obéti domaciho
nasili, azylové domy atd.) nebo informace o aplikaci ¢i webové strance Bright Sky.16

Vykazani nezletilého ditéte jako nasilné osoby

V nékterych pripadech je jako nasilna osoba vykazano i nezletilé dité, které se
dopousti nasili vi¢i svym rodi¢tim, sourozenclim nebo dal$im spoluzijicim osobam
(prarodice, péstouni atd.). O provedeném vykazani nezletilého ditéte vyrozumi zasahujici
policisté vZdy rovnéz OSPOD, nebot socialné-pravni ochrana se v souladu s § 6 pism. c)
ZSPOD zameéruje i na déti, které jsou pachateli domaciho nasili (dité dopoustéjici se
trestného ¢inu, prestupku nebo jinak narusujici obcanské souziti). OSPOD je zejména
povinen vykazanému ditéti na jeho Zadost nebo na zadost rodict zprostiredkovat
moznost poskytnuti socialni nebo jiné odborné sluzby, pripadné Kkontakt
s poskytovatelem takovych sluZeb (§ 10 odst. 2 ZSPOD), poskytnout ditéti odborné
socialni poradenstvi a vykonavat viici nému c¢innosti socialni prace vedouci

k reSeni jeho nepriznivé socialni situace (§ 11 odst. 2 ZSPOD).

Je-li vykazanou osobu dité starsi 15 let, OSPOD ve spolupraci s policii a rodici
(pripadné jinymi osobami odpovédnymi za vychovu dité) individualné vyhodnoti, zda je
vykazany mladistvy schopen zajistit si samostatné nebo za pomoci rodi¢i odpovidajici
ubytovani napf. ubytovanim u jednoho zrodic¢t, ptribuzného, kamarada, partnera,
v azylovém domé, ubytovné atd., anebo zda mu nezbytné zaopatfeni musi zajistit
¢i zprostiedkovat OSPOD. V takovém piipadé miize OSPOD zprostiedkovat vykazanému
ditéti ubytovani zejména v nékterém typu pobytové socidlni sluzby (azylovy diim,
zarizeni pro krizovou pomoc, nocleharna), nebo v nejbliZsim dostupném ubytovacim
zatizeni (ubytovna, hotel). Pfipadné naklady spojené se zajiSténim ubytovani pro
vykazané dité starSi 15 let nese primarné samotné dité nebo jeho rodice, OSPOD tyto
naklady hradi podptrné (z transferu na vykon SPOD) a nasledné mize pozadovat
ndhradu téchto nakladli zejména po osobach povinnych vyZivou ditéte (rodice), anebo po
samotném ditéti (je-li uz schopno se samo Zzivit a vyzivovaci povinnost rodi¢i k nému
netrva).

Pokud by vyjimecné doslo i k vykazani nasilného ditéte mlads$iho 15 let, OSPOD je
povinen dohlédnout na to, aby ditéti byla zajiSténa neodkladna péce odpovidajici véku
a rozumové vyspélosti ditéte v souladu s § 15 ZSPOD. Na prvnim misté prichazi v ivahu
zejména predani vykdzaného ditéte do péce rodicu, pribuznych ¢i jinych osob blizkych,
které jsou ochotny a schopny se o dité postarat. Neni-li k dispozici Zddny vhodny ¢lovék
z okruhu rodiny ditéte, do jehoZ péce a dozoru by bylo moZné vykazané dité mladsi 15 let
predat, OSPOD poda k soudu navrh na vydani predbézného opatreni podle § 452 a nasl.
z.I.s., kterym bude narizeno predani ditéte do vhodného vychovné prostiedi (zpravidla
do péce urceného ustavniho zarizeni, ZDVOP).

16 Bezpecna aplikace pro osoby ohroZené domécim nasilim, obsahujici informace o domacim nasili véetné kontaktt
na mistné dostupné sluzby pro obéti domaciho nasili - https://cs.bright-sky.org/cs/about
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2. Institut predbézZného rizeni ve véci ochrany proti domacimu nasili dle
§ 400 a nasl. zakona o zvlastnich rizenich soudnich

Navrh na vydani predbéZného opatreni podle § 400 a ndasl. zdkona ¢. 292/2013 Sb,,
o zvlastnich rizenich soudnich (dale jen ,z.f.s.“) 1ze vydat v ndvaznosti na vykazani nebo
i samostatné. Predbézné opatieni mliZe na navrh vydat pouze obecny soud navrhovatele.
Uéastniky Fizeni jsou navrhovatel a odpiirce, poptipadé osoba, vii¢i niz nasili sméfuje. Je-
li navrhovatelem nezletily mladsi 16 let, podava jeho jménem navrh zakonny
zastupce, OSPOD17 nebo advokat, na zakladé plné moci (pokud ma nezletily k udéleni
plné moci priméfenou rozumovou a volni vyspélost). Nezletily starsi 16 let ma pro
Fizeni plnou procesni zpuisobilost. Pfislusnym k podani navrhu soudu jménem ditéte
mladsiho 16 let, které je ohroZeno domacim nasilim, je obecni uirad obce s rozsirenou
pusobnosti, v jehoZ obvodu se dité zdrzuje v dobé podani navrhu, tj. v jehoZ obvodu
se nachazi faktické bydlisté ditéte (nikoliv misto jeho trvalého pobytu). Podstatné je,
Ze na rozdil od navrhu na predbézné opatieni o Upravé pomért ditéte podle § 452 z. 1. s.
podava obecni tuirad obce s rozsiirenou piisobnosti navrh na naiizeni predbézného
opaticeni k ochrané ditéte pired domacim nasilim nikoliv svym jménem, ale vzdy
jménem ditéte, tj. OSPOD ma v tomto fizeni ze zdkona postaveni procesniho zastupce
ditéte. V navrhu tak musi byt jako navrhovatel oznaceno nezletilé dité s uvedenim jména
a prijmeni, data narozeni a mista bydliSté a obecni Urrad obce s rozsirenou plisobnosti
bude v ndvrhu oznacen jako zastupce navrhovatele

Do novelizace zi.s. provedené sucinnosti od 1. 7. 2025 zdkonem ¢. 78/2025 Sbh.
v souvislosti s potiranim domaciho nasili platilo, Ze v navrhu na natizeni predbéZného
opatfeni na ochranu proti domacimu nésili bylo nutné osvédcit nesnesitelnost
spole¢ného souZiti s odpiircem, tj. Ze dalsi souziti ve spole¢ném obydli je pro ohroZenou
osobu (navrhovatele) nesnesitelné z diivodu télesného nebo dusevniho nasili ze strany
nasilné osoby (odpiirce). Od cervence 2025 naproti tomu plati, Ze namisto
nesnesitelnosti spoletného souziti se vnavrhu na vydani predbézného opatreni
osvédcuje domaci nasili ve smyslu jeho definice uvedené v § 3021 odst. 1
obcanského zakoniku. To znamen4, Ze i v navrhu na vydani predbézného opatreni
na ochranu ditéte pred domacim nasilim je nutné popsat a doloZit, Ze se odpiirce
dopousti viici ditéti jednani (at uz aktivniho, nebo pasivniho), které vykazuje
znaky zakonné definice domaciho nasili. Nesnesitelnost spolecného souziti se
v navrhu jiZ neosvédcuje s ohledem na skute¢nost, Ze navrhovatel (ohroZena osoba) jiz
nemusi s odpiircem (nasilnou osobou) v dobé podani navrhu bydlet ve spolecném obydli,
takZe v takové situaci samoziejmé nelze pro vydani predbézného opatreni argumentovat
nesnesitelnosti spole¢ného souziti.

0 navrhu rozhodne soud do 48 hodin bez jednani.

17 § 16 odst. 2 ZSPOD: , JestliZe je dité vystaveno télesnému nebo dusevnimu ndsili ze strany rodice nebo jiné osoby, kterd
Zije s ditétem ve spole¢né domdcnosti, miiZe obecni tifad obce s rozsiienou piisobnosti podat jménem ditéte soudu ndvrh
na vyddni predbéZného opatreni na uloZeni opatreni k ochrané ditéte pred domdcim ndsilim.”
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Vyhovi-li soud navrhu, uloZi odpiirci pfedbéZnym opatienim zejména, aby:
a) opustil spolecné obydli nebo obydli navrhovatele, jakoZ i jejich bezprostiedni

okoli, nezdrZzoval se ve spoletném obydli nebo obydli navrhovatele nebo do nich
nevstupoval,

b) nevstupoval do bezprostiedniho okoli spole¢ného obydli, obydli navrhovatele
nebo navrhovatele a nezdrzoval se tam,

c) se zdrzel setkavani s navrhovatelem, nebo

d) sezdrZel neZadouciho sledovani a obtéZovani navrhovatele jakymkoliv zptisobem

Vykonatelnost predbéZzného opatieni na ochranu pfed domacim nasilim nastava
okamzZikem jeho vydani. PfedbéZné opatieni trva 1 mésic od vykonatelnosti a l1ze ho
v souladu s § 410 a nasl. z.f.s. prodlouzit. Podanim navrhu na prodlouZeni se stavajici
predbéZné opatireni automaticky prodluzuje do doby, neZ soud o navrhu rozhodne. Soud
miiZe prodlouzit dobu trvani predbézného opatireni jen na dobu nezbytné nutnou. Pokud
navrhovatel neprokaze své majetkové ¢ijiné poméry, véetné vlastnickych a jinych vztaht
ke spolecnému obydli, mize soud prodlouzit dobu trvani predbézného opatieni jen
z diivodii zvlastniho ziretele hodnych.

3. Trestné-pravni instituty ochrany déti ohrozenych domacim nasilim

Détem ohroZenym domdacim ndsilim je zarucena ochrana také v ramci trestniho prava,
tj. vupravé trestni odpovédnosti za trestné Ciny a v dpravé trestniho rizeni. Jednani
pachatele, ktery se dopousti domaciho nésili, mliZze byt posuzovano jako naplnéni
skutkové podstaty nékterého znasledujicich trestnych c¢inli upravenych v zakoné
¢.40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen , TZ“), a to zejména
tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli, omezovani osobni svobody, tyrani svérené
osoby, nebezpecné vyhrozZovani a ohrozovani vychovy ditéte. Podrobné;ji dale.

4. Oznamovaci povinnost OSPOD

Podle § 8 odst. 1 zdkona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (ddle jen ,,TR“) a§51
odst. 5 pism. b) ZSPOD jsou OSPOD povinny oznamit organiim ¢innym v trestnim
Fizeni skutecCnosti nasvédcujici tomu, Ze byl spachan na ditéti trestny cin.
Oznamovaci povinnost OSPOD vic¢i organim cinnym v trestnim frizeni se
nevztahuje pouze na trestné ¢iny spachané na ditéti, nebo na ¢iny, pri nichz bylo
dité pouzito ke spachani trestného Cinu, ale rovnéz na vSechny ostatni trestné ciny
v souladu s obecnou tpravou oznamovaci povinnosti statnich organi podle TR.
Ozndmeni o skutecnostech nasvédcCujicich spachani trestného cinu (tzv. trestni
oznameni) mize OSPOD adresovat kterémukoliv statnimu zastupci nebo kterémukoli
policejnimu organu’s.

OSPOD je dale povinen vidy oznamit Policii Ceské republiky skuteé¢nost, Ze dochazi
k domacimu nasili a k nasili mezi dalSimi fyzickymi osobami v domacnosti obyvané
ditétem, a to i v pripadé, Ze zjiSténé skutecnosti nezakladaji podezi'eni na spachani

18 § 8 odst. 1 ve spojeni s § 158 odst. 2 TR
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trestného Cinu ze strany pachatele domaciho nasili.1? Oznameni o existenci domaciho
nasili nebo jiného nasili v domacnosti obyvané ditétem adresuje OSPOD na utvary Policie
Ceské republiky zfizené vramci jednotlivych krajskych reditelstvi, a to na uzemni
odbory, pripadné obvodni nebo mistni oddéleni. OSPOD v rdmci oznamovani téchto
skutec¢nosti organlim ¢innych v trestnim rizeni dba na zajisténi bezpeci osob ohroZenych
domacim nasilim (napf. informuje osoby ohroZené domacim nasilim stale Zijicimi
s osobou dopoustéjici se nasili ve stejné domacnosti o téchto krocich a dostupnych
specializovanych sluzbach pomoci).

5. Odpovédnost za prestupky

V méné zavaznych piipadech, ve kterych jednani pachatele domdaciho nasili nedosahuje
intenzity trestného c¢inu, miize na strané pachatele domdaciho nasili vzniknout
odpovédnost za prestupek dle zdkona ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a
fizeni o nich (dale jen ,ZOP*), ve znéni pozdéjsich predpisli. Naplnéna miZe byt zejména
skutkova podstata prestupku proti obclanskému souziti dle § 7 odst. 1 zakona
¢.251/2016 Sb., o nékterych prestupcich, ve znéni pozdéjsich prepisti (dale jen ,ZNP*).

Spravni organ prisluSny krozhodovani o prestupku, kteryvykazuje znaky
domaciho nasili a ktery byl spachan na ditéti mladsim 18 let, nebo kterému bylo
dité mladsi 18 let piitomno jako svédek, je povinen bez zbytecného odkladu
vyrozumét o spachani takového prestupku OSPOD a zarovei ho informovat o v§ech
podstatnych skutecnostech, které v souvislosti s projednavanim prestupku zjistil
(doba pachani prestupku, okolnosti ovliviiujici zavaZnost a stupen spoleCenské
Skodlivosti, dopady prestupku na dité jako osobu piimo postiZzenou spachanim
prestupku nebo jako na svédka prestupku). Pokud poskytnuté informace o spachani
prestupku, ktery se tykal domaciho nasili za ucasti ditéte, nejsou z pohledu OSPOD uplné
a dostacujici, mize OSPOD od prislusného prestupkového organu (obecni tfad, komise
k projednavani prestupkii) vyzadat doplnujici idaje s odkazem na § 53 odst. 1 pism. a)
ZSPOD.

Dle § 51 odst. 5 pism. a) bod 1. ZSPOD je OSPOD povinen na Zadost poskytnout
soudu a spravnimu uradu udaje potrebné pro ob¢anské soudni rizeni a spravni
Fizeni, vcetné rizeni o prestupcich. S tim koresponduje rovnéz § 75 odst. 2 ZOP, podle
néhoZ na Zadost spravniho organu, ktery je prislusny k projednani prestupky, mu organ
veiejné moci (vCetné OSPOD) poskytne bez zbytecného odkladu informace potiebné
k provérovani oznameni o prestupku, k projednani prestupku a k vykonu rozhodnuti.

Oznamovaci povinnost OSPOD ve véci podezieni na spachani prestupku, k némuz muze
dojit v souvislosti s domacim nasilim proti ditéti nebo v souvislosti s domacim nasilim ¢i
jinym nasilim v domacnosti obyvané ditétem, vyplyva z § 73 zakona o odpovédnosti
za prestupky. VSechny organy policie a vSechny spravni organy (vcetné OSPOD),
které maji diivodné podezi‘eni na spachani prestupku, jsou povinny oznamit tuto
skutec¢nost bez zbytecného odkladu spravnimu organu, ktery je prislusny
k projednani prestupku. V oznameni o podezieni na spachani prestupku je nezbytné
uvést zejména, kdo je podezielym z prestupku, pokud je oznamovateli prestupku znam,
popis skutku, ve kterém je prestupek spatifovan, misto a ¢as, kdy mél byt prestupek

19§ 51 odst. 5 pism. c¢) ZSPOD
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spachan, zakonné ustanoveni obsahujici skutkovou podstatu predmétného prestupku
a dlikazni prostiredky, které jsou oznamovateli pirestupku znamy.

Zakonem ¢. 78/2025 Sb., byl do ustanoveni § 71 zakona o odpovédnosti za prestupky
a Fizenich o nich, vlozen odstavec 2, ktery upravuje institut diivérnika. Osoba primo
postiZzenda spachanim piestupku ma nové pravo na doprovod diivérnikem pri
ukonech, které jsou provadény vramci rizeni o prestupku, stejné jako je tomu
v trestnim rizeni ve smyslu § 21 zakona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti (dale jen
,ZOTC"). Ditvérnik by mél poskytovat osobé piimo postizené spachanim prestupku
potiebnou, zejména psychickou, pomoc. Diavérnik nemiZe zasahovat do
jednotlivych tkona piestupkového rizeni. Jeho role je podparna, avsak velmi
vyznamna ve vztahu naplnéni psychologickych potfeb obéti pfi narocnych ukonech
souvisejicich s Fizenim. Spociva zejména v uklidnéni obéti, vytvoreni pocitu bezpeci,
podpory a naplnéni potieby obéti nebyt sama apod. OSPOD srozumitelné informuje
dité o pravu na doprovod diivérnikem, vSe mu vysvétli a pripadné mu s vybérem
dtvérnika pomiize.

Déle byl novelou zaveden, v § 72a zakona o odpovédnosti za prestupky a rizenich o nich,
novy odstavec 3, ktery upravuje zajiSténi bezpecnosti a ochrany pred druhotnou
ujmou osoby piimo postizené spachanim prestupku a zabranéni jejiho kontaktu
s osobou, kterou oznacila za pachatele. 20

V. Uloha OSPOD p¥i ochrané déti ohroZenych domacim nasilim

Pracovnik OSPOD hraje v ochrané déti pred nasilim v rodiné klicovou ulohu, zejména
pri:

= Vcasném rozpoznani ohroZeni ditéte a vytvoreni planu, jak ditéti zajistit
bezpeci. Jako dulezity faktor se v této oblasti jevi proaktivni zpiisob jednani,
hodnotové nastavena neprijatelnost jakéhokoli nasili v rodiné (ani jako
vychovné akceptovatelného) a znalost specifik prace s détmi a rodinou zasaZenou
domécim nasilim. Ulohou OSPOD je vidy chranit zdjem ditéte.

Déti ohroZené nasilim v rodiné jsou zahrnuty ve vyctu § 6 ZSPOD. Pokud je dité
svédkem nasili v rodiné, OSPOD v téchto ptipadech neprovadi posouzeni (ivodni
vyhodnoceni), zda se jedna ¢i nejednd o dité ohroZené dle § 6, ale automaticky ho
bere jako ohroZené dité, stejné jako kdyby bylo pfimou obéti domaciho nasili.

20 § 72a odst. 3 ZOP. ,Spravni organ na zadost osoby primo postizené spachanim prestupku ucini, je-li to potiebné k
zajiSténi jeji bezpecnosti, ochrany pfed druhotnou tjmou nebo soukromi, potifebna opatfeni k zabranéni jejiho
kontaktu s osobou, kterou oznacila za pachatele, ktera je podeztela ze spachani prestupku nebo proti niz se vede rizeni
o prestupku pii vSech tikonech, kterych se tcastni, a to i pred jejich zapocetim a po jejich skonceni. Nelze-li kontaktu
osob podle véty prvni pfi Gkonu zabranit, protoZe to vyluCuje povaha provadéného tkonu, spravni organ ucini
potfebna opatfeni, aby bylo kontaktu mezi témito osobami zabranéno pred zapocetim a po skonceni tikonu.”
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* Urceni miry rizika nasili v rodiné pro dité a nasledné volbé vhodnych strategii

dalsSi prace s ditétem, celou rodinou i okolim ditéte. Vhodnym zpiisobem je
zapojeni Kklicovych odbornikii do celého procesu. OSPOD vzdy vyhodnocuje

situaci ditéte nezavisle, z hlediska potireb a bezpeci ditéte.

= Vcasné multioborové koordinaci sluzeb v zajmu ditéte tak, aby dité nebylo
sekundarné viktimizovano a traumatizovano, aby doslo k zastaveni nasili ve vSech
podobach a ditéti se dostalo vcas odborné specializované pomoci.

= Zajisténi priméreného informovani ditéte a jeho participace na celém procesu. Dité
nesmi byt z feSeni pripadu nasili v rodiné vynechano. Dilezitd je jeho citliva
participace na zvoleném postupu a fakt, Ze je o zpisobech reSeni i svych pravech
a moznostech informovano. Zasadni je ditéti opakované zdtiraznit, Ze nasili
vrodiné neni jeho vina a Ze za nasili je odpovédny vZdy ten, kdo se ho dopousti.
Tyto kroky mohou vyznamné sniZit jeho uzkost a riziko, Ze se u ditéte nasledné
rozvinou symptomy posttraumatické reakce. Soucasné je vsak nutné zduraznit,
Ze neni mozné prenaset na déti tihu zodpovédnosti za to, jaké kroky budou
ucinény.

= Zprostiredkovani vcasnych a dostupnych specializovanych poradenskych
a terapeutickych sluzeb pro dité?! vcetné klinicko-psychologické, piipadné
psychiatrické péce22. OSPOD musi mit pi‘ehled o téchto sluzbach a moZnostech
vramci své sité sluzeb pro ohrozené déti a rodiny. Soucasné by mél byt OSPOD
pripraven predat informace o dostupnych specializovanych sluzbach pro rodice
ohroZeného nasilim i rodic¢e dopoustéjiciho se nasili.

VI. Postup OSPOD v reSeni situace ditéte ohrozeného domacim
nasilim

1. Zjisténi pripadu domaciho nasili v rodiné s nezletilym ditétem

OSPOD jsou z titulu své pravomoci povinny déti ohroZené domacim nasilim vyhledavat
a zajistovat jejich socidlné-pravni ochranu.

OSPOD mohou informace o ditéti ohroZeném domacim nasilim zjistit:

= 7z vlastni ¢innosti,

* oznamenim od jiného OSPOD,

» nazdakladé uredniho zaznamu o vykazani,

» na zakladé upozornéni fyzické osoby podle § 7 odst. 2 ZSPOD. Je vhodné mit na
webovych strankach airadu jasné uvedeny postup, jak podezieni na domaci
nasili hlasit a pripadné kontaktni osobu,

* na zakladé Zadosti ditéte o poskytnuti pomoci podle § 8 odst. 1 ZSPOD,

21 napt. Narodni registr poskytovateld zdravotnich sluzeb (https://nrpzs.uzis.cz/), Registr poskytovateld socialnich
sluZeb (https://www.mpsv.cz/registr-poskytovatelu-sluzeb)

22 Narodni portal psychiatrické péce (https://psychiatrie.uzis.cz/). Tuto problematiku se snazi resit i zdravotni
pojistovny, napi. VZP ma program na podporu dusevniho zdravi (https://dusevnizdravi.vzp.cz/).
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* na zakladé Zadosti rodice ditéte o poskytnuti pomoci podle § 9 ZSPOD,

= splnénim oznamovaci povinnosti subjekty uvedenymi v § 10 odst. 4 ZSPOD
(statni organy, povérené osoby, Skoly, Skolskda zarizeni a poskytovatelé
zdravotnich sluZeb nebo sluzby péce o dité v détské skupiné, popripadé dalsi
zarizeni urcena pro déti),

* na zakladé upozornéni jinych subjektli, kterym nesvéd¢éi oznamovaci povinnost
podle § 10 odst. 4 ZSPOD.

Zivot bez nasili je zakladni pravo ditéte. Pi vyhledavani déti ohrozenych domacim
nasilim se jako zasadni strategie ukazuje proaktivni pristup. Dité je ohrozeno vzdy,
pokud dochazi k nasili v rodiné. Podstatné neni, zda dynamika nasili mezi partnery
napliiuje vSechna Kkritéria domaciho nasili, ale to, Ze svédectvi nasili mezi blizkymi
osobami ¢i primé vystaveni nasili v psychické ci fyzické podobé ohroZuje zakladni
vyvojovou potiebu ditéte - potirebu bezpeci. Absence bezpeci predstavuje potencialné
vysoké zdravotni riziko pro dité a mliZe zasadnim zplisobem negativné ovlivnit jeho
psychicky vyvoj. Naplnéni potieby bezpeci ditéte je velmi Uzce spojeno se zajisténim
bezpeci toho rodice, ktery je domacim nasilim ohroZen - obéti domaciho nasili. Proto je
dilezité pri planovani intervenci posoudit, zda jednotlivé kroky nemohou znamenat
ohroZeni bezpeci obéti, pripadné zvysSeni rizika eskalace nasili v domacnosti.

Po zjisténi pripadu ohroZeni ditéte domacim nasilim provede prislusSny OSPOD
vyhodnoceni situace ditéte a rodiny s cilem posouzeni a urceni, ktera dalsi
opatfeni na ochranu ditéte je treba podniknout. Je diilezité se zamérit na jasné
a_cCasové ohranicené pladnovani, surcenim zodpovédného subjektu. V pripadech
domaciho nasili neni vhodné doporucovat mediaci €i rodinnou terapii.

OSPOD provede tedy zejména nasledujici kroky:

= provede pohovor srodic¢i (s kazdym rodicem zvlast - takovym zpiisobem,
aby nedoSlo ke zvySeni rizika eskalace nasili nebo ohroZeni pro dité ¢i rodice
ohroZeného domacim néasilim) nebo jinymi osobami odpovédnymi za vychovu ditéte,

= provede pohovor s ditétem v zavislosti na véku ditéte a stupni jeho rozumové
vyspélosti,

= poskytne ¢i zprostifedkuje odbornou poradenskou pomoc rodi¢im a ditéti podle
konkrétnich potieb rodict a ditéte, zejména pokud jde o feSeni Upravy vychovy
a vyzivy ditéte, bydleni, uplatnéni naroku na socialni davky, zajisténi Skolni dochazky
ditéte, zprostiedkovani odborné pomoci psychologické, socidlné-pravni, socio-
terapeutické apod.,

= podle potieby provede dalsi Setieni a pohovory,

= vyzada si dalsi potiebné tidaje od jinych osob, organti a subjekti.
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Doporuceni pro rozhovor s ditétem ohroZzenym domacim nasilim

Pro navazani dlivéry se ditéte zeptejte na jeho jméno a predstavte se mu.
Rozhovor ved'te s prihlédnutim k véku ditéte.

Bud'te empaticti a trpélivi. Myslete na to, co dité proZilo.

Pti rozhovoru volte vhodna a srozumitelna slova.

Pokud dité odpovida slovy ,nerozumim“ nebo ,nevim“, poloZte otazku znovu
jinymi slovy. DtleZité je, aby vam dité rozumélo.

Rozhovor ved'te tak, aby dité zlistalo, co nejvice spontanni, spontann{ vypravéni
neprerusujte.

Vyvarujte se emotivnich reakci. Mluvte klidnym a pratelskym ténem.

Pokud je dité unavené, preruste rozhovor.

Dilezité je, aby dité citilo, Ze jeho vnimani situace je pochopeno.

Ditéti vysvétlete zplisobem odpovidajicim jeho véku, jak mu muizete pomoci
situaci vyresit a jaké budou v jejim feseni podniknuty dalsi kroky.

Mezi nejdilezitéjsi vlastnosti kvalitniho rozhovoru s ditétem také jednoznacné
patii nebagatelizovat to, co dité rika a nekomentovat vyjadieni ditéte.

Y V V V Y YV YV VY

Y

Ustanoveni § 10 odst. 3 ZSPOD upravuje zakladni metody systematické socialni prace
pouzivané piifeSeni situace ditéte a rodiny. Definice jasnych cilti socidlné-pravni ochrany
déti, multidisciplinarni piistup a koordinac¢ni role OSPOD viic¢i dalSim subjektlim, které
s ohroZenym ditétem pracuji, jsou zajiStény tremi zakladnimi metodami socialni
prace, a to: vyhodnocovanim situace ditéte a rodiny, individualnim planem
ochrany ditéte a pripadovou konferenci. Spolecné znaky téchto metod socialni prace
tvori: aktivni zapojeni rodi¢i ¢i dalSich osob odpovédnych za vychovu (které se
nedopoustéji nasili), zapojeni samotného ditéte, zdroje pro feseni situace jsou primarné
hledany v rodiné.

Vyhodnocovani situace ditéte23 zahrnuje zejména zjisténi miry ohroZeni prav
a zajmu ditéte, zhodnoceni socialnich, zdravotnich nebo jinych rizik, kterym je dité
vystaveno, posouzeni urovné télesného a dusSevniho vyvoje ditéte s ohledem na vék
ditéte, zhodnoceni pribéhu vzdélavani a predpokladi k dalSimu vzdélavani a zjisténi
nazoru a prani ditéte s ohledem na vék a rozumovou vyspélost ditéte.

Vyhodnocovani situace rodiny zahrnuje analyzu situace rodiny a rodinného prostredi,
zjiSténi pritomnych forem domaciho nasili, zhodnoceni vztahu rodice a ditéte, urceni
potieb a moznosti rodiny a zhodnoceni moznych rizik ve vychové ditéte.

Vyhodnocovani Sirsiho prostredi rodiny zahrnuje urceni moznosti v Sirs$i rodiné
vCetné vztahovych, ekonomickych a socidlnich moznosti a jejich vyuZzitelnost pro rodinu.

23 Vyhodnocovini situace rodiny a individudlni pldnovani - Pravo na détstvi - Pravo na détstvi
Pomocné néstroje k vvhodnocovan{ a planovan{ - Pradvo na détstvi - Pravo na détstvi
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Pri zvaZovani postupii a miry intervence v rodiné je vzdy zasadni dobi‘e vyhodnotit
miru ohroZeni ditéte v rodiné. Ke kvalitnimu zmapovani je treba mit informace od
obou rodicd, od ditéte i od dalsich zainteresovanych aktéra (3kola, psycholog, PCR,
1ékar, odborna pracovisté, volnocasové aktivity ditéte atd.). Vyhodnoceni situace by mélo
probihat tymové, idealné multioborové a za ucasti pracovnika OSPOD specializovaného
na problematiku domaciho nasili, CAN apod.

Pri vyhodnocovani situace ditéte ohrozeného nasilim v rodiné zvazZujeme
specificky zejména tyto faktory:

= Cetnost a zavaznost nasili,

» zdaje nasili smérovano i na dité (dité jako svédek nasili je také ohrozené),

» zvySenou zranitelnost ditéte (vék nizsi nez 5 let, zdravotni ¢i mentalni handicap,
jazykova ¢i sociokulturni bariéra),

» ndhled rodicl na situaci a jejich ochota spolupracovat a €init skutecné kroky ke
zméné (zejména na strané nasilné osoby),

» pritomnost vyznacnych rizikovych faktort (utoky v téhotenstvi, se zbrani,
stalking, vyhroZovani zabitim ¢i sebevraZzdou, dité samo poZada o pomoc, abtizus
alkoholu ¢i navykovych latek u rodic¢e/0, neosetiené psychiatrické onemocnéni
rodice/q, strach ditéte z jednoho z rodici ¢i naopak strach jednoho rodice z
druhého),

» psychicky stav ditéte a miru zdravotnich a psychosocialnich nasledkd na jeho
vyvoj, schopnost copingovych strategii (zplsoby, jakymi se dité vyrovnava se
stresem a naro¢nymi situacemi),

= exitujici zdznamy o vyjezdech PCR, tifedni zdznam PCR o vykazani, lékai'ské
zpravy o zranénich déti ¢i dospélych v rodiné, oznameni lékare, Skoly, sousedli
o signalech nasili v rodiné.

V pripadé, Ze je v rodiné aktivni nasili ve vysokém riziku, které dité ohrozuje,
je prioritni zajistit zastaveni nasili a zajiSténi bezpeci ditéte, a to za pouziti institutti
zminénych v kapitole IV. Primarné by mélo byt cilem zajiSténi bezpeci pro dité spolec¢né
s nenasilnym rodicem (azylovy diim s utajenou adresou i jind bezpecna varianta, napf.
v $irsi rodiné), pripadné umisténi samotného ditéte do bezpeci (napf. do prechodné
péstounské péce ¢i ZDVOP).

2. Podpora a doprovazeni ditéte a rodiny

V této fazi je diilezité podporit i dospélou ohrozenou osobu k vyhledani odborné
pomoci. Tuto pomoc je mozné vyhledat bud' v intervencnim centru nebo v nékteré jiné
specializované organizaci poskytujici sluzby obétem domaciho nasili. Plivodci nasili je
vhodné doporucit néktery z programi na zvladani agrese a nasili v blizkych vztazich?z4.

Odborna prace s piivodcem nasili muze vyznamné snizit riziko dal$iho nasili viici ditéti
i osobé ohrozené a zvysit jejich bezpeci. Navic dava ptivodci nasili v rodiné ptilezitost
pievzit odpovédnost za své chovani, zménit ho a byt ndsledné dobrym rodicem. (Je tieba

24 Kontakty jsou na webu MV CR: https://mv.gov.cz/webpm/clanek/organizace-poskytujici-podpurne-a-dalsi-
sluzby-osobam-vykazanym-nebo-osobam-kterym-hrozilo-vykazani.aspx
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vyhodnotit dle miry ohroZeni ditéte a jeho dopadt, a to vzdy ve spolupraci s odborniky
na danou oblast).

V piipadé vysokého rizika je vidy nezbytné s ohroZzenym rodicem i ditétem vypracovat
bezpecnostni plan. Je Dilezité déti i ohroZené dospélé osoby o planovanych krocich
dopredu informovat. Necinit kroky bez jejich védomi, idealné je naplanovat spolu s nimi.
Pro déti je zasadni od utlého véku situaci doma rozumeét, dostat vcas informace, co se
déje, jaka maji prava a moznosti, a Ze situace doma neni jejich vina. Lze vyuzit riizné
materialy vytvoiené pro tyto ucely?2s.

V pripadech, kdy ohroZena osoba Zada o utajeni adresy sebe a svych déti z divodu
domaciho nasili, je vhodné ji doporucit, aby kontaktovala intervenc¢ni centrum, nebo
jinou specializovanou sluzbu pro obéti domaciho nasili v prislusném kraji. Intervencni
centrum, nebo jina dostupna specializovana sluzba, kromé odborné pomoci a krizové
intervence, osobé ohroZzené domacim ndsilim miZe pomoci zdokumentovat,
ze k domacimu nasili skute¢né dochazi, mize nasledné poskytnout podklady ¢i vyjadrent,
které je mozné doloZit do spravnich rizeni (napf. do Zadosti o utajeni adresy, navrhu na
predbézné opatireni apod.). Kontakt s uvedenymi sluzbami pro obéti domaciho nasili neni
podminkou pro priznani utajené adresy, avSak zvySuje dlvéryhodnost zadosti
a napomaha jejimu posouzeni a odiivodnéni ze strany uradi nebo soudu.

Je dulezité, aby pracovnik OSPOD byl schopen rozlisit od sebe pripady nasili
arodicovskych sporti. Vkazdém z téchto piipadi jsou totiZ na misté jiné typy intervenci.
V pripadech domaciho nasili neni vhodna (a miize byt kontraproduktivni a pro dité
poskozujici) praxe smérujici k dosazeni dohody mezi rodici nebo parova terapie ci
mediace.

Zakon ¢. 78/2025 Sb., dopliiuje do obcanského soudniho fadu povinnost soudu prii
posuzovani vhodnosti a Gcelnosti setkani s mediatorem zohlednit, zda doslo ke spachani
prestupku nebo trestného cinu, ktery byl svou povahou domacim ndasilim, nebo mu byl
blizky (§ 100 odst. 1 o.s.I"). Vedle toho zdkon vyjmenovava pripady, kdy soud mediaci
naridit nesmi (§ 100 odst. 3 o.s..), a to v pripadech, kdy je vedeno trestni rizeni ¢i
Fizeni o prestupku pro jednani nékterého z Ucastnikii Fizeni, které napliiuje znaky
domaciho nasili. Totéz plati i pro dobu, po kterou trva predbézné opatieni soudu
na ochranu proti domacimu nasili podle § 400 a nasl. z.i.s. Po dobu téchto rizeni se
obét nenachdzi v natolik silném postaveni, aby byla rovnocennym partnerem ptlivodce
nasili a bylo mozné efektivné mediaci vyuzit. Pivodce domaciho nasili ¢asto udrzuje nad
obéti i po skonceni bezprostiednich projevii nasili kontrolu a moc, jeho vztah s obéti je
proto nutné nerovny.

Pii podezieni na domdci nasili je nutné jednat s ¢leny rodiny oddélené a brat zvyseny
ohled prioritné na bezpeéi viech ¢lent rodiny. Casto dochazi k podhodnoceni rizika
nasili v rodinach a domaci nasili v psychické podobé byva posuzovano mylné jako
“partnersky konflikt”, spory o vychovu ¢i ,rozvodovy spor”. VétSinou je nutné mit

25 Napf. pro informovani ditéte o institutu vykazani je k dispozici ke staZeni na strankach Centra LOCIKA infografika
privodce trestnim rizenim, ktera obsahuje nékolik karet (format A4) vcetné karty ,,Co je to vykazani"“.
(https://www.centrumlocika.cz/poskytovani-pravnich-informaci).

Policie ma k dispozici preventivni projekt ,Mluvme spolu o domacim nasili“ (https://policie.gov.cz/clanek/novy-
preventivni-projekt-mluvme-o-domacim-nasili.aspx).
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s rodinou dlouhodobéjsi kontakt, zfidka je moZné ziskat objektivni nahled na zakladé
jednorazovych setkani/vypovédi.

Problematické byva zaménovani psychického a emocniho zneuzivani po rozchodu
za konflikt rodici, kdy je odpovédnost za situaci pripisovana obéma rodi¢im. Tyto

piipady se vyskytujii v ramci sporti v souvislosti s rozchodem rodict, kde OSPOD piisobi
jako kolizni opatrovnik, anizZ by kdy diive s rodinou jakkoli pracoval nebo zde byly drive
reSeny jakékoli signaly nasili v rodiné. Rodina se totiZ casto ocita v prvnim kontaktu
s institucemi a je tfeba tyto situaci vnimat jako prvni prilezitost k manifestaci tohoto
problému, a tedy i moznosti pomoci a ochranit déti. Detekce jakychkoli naznaki
kterékoli z forem nasili by tak vtéchto pripadech neméla byt bagatelizovana
s odkazem na bézny rodicovsky konflikt. Pro dité neni Zadny konflikt rodi¢t bézny
a neskodny, zejména trva-li dlouho a intenzivné, piipadné dochazi k jeho stupnovani.

Bagatelizace ¢asto vede k retraumatizaci obéti a uschopiiuje nasilného rodice k dalsimu
zesilovani natlaku. Manipulativni strategie psychického natlaku a zneuZzivani velice ¢asto
spocivaji pravé ve vytvareni pocitu viny a nedostate¢nosti u obéti. K tlaku nasilnika se
pak z pohledu obéti pripojuje institucionalni tlak na urcity zplisob feseni situace, ale bez
blizsiho vhledu do jeji podstaty. Je tieba mit na paméti, Ze nasili v blizkych vztazich
je charakteristické nerovnovahou postaveni nasilnika a obéti (v roviné vztahové,
ekonomické, profesni apod.). Obét’ je setrvale nucena se prizplisobovat, posouvat své
hranice a plnit oCekavani a pozadavky nasilného rodice. Dohody jsou mozZné, jen pokud
plné vyhovi poZadavkiim druhého rodice, jeZ na dité ve skute¢nosti neberou ohled, ac¢koli
se zastit'uji jeho nejlepSim zajmem.

Nasilny rodi¢ akcentuje sva rodi¢ovska prava, jimiz ospravedlnuje veskeré své kroky.
Podstatou vsak je, Ze postupné zcela prebira kontrolu nad situaci a zejména nad pravy
a potiebami ditéte, jez ale ve skute¢nosti nikdy nepostavi na prvni misto, a pokud je jejich
verbalizace ditétem v rozporu s jeho predstavou, zpochybnuje ji stejné jako druhého
rodi¢e (nejcastéji se objevuji tvrzeni o manipulaci). Casto je nejvice akcentovanym
aspektem vychovy ditéte jeho posluSnost, zejména ve vztahu k nasilnému rodici.
Druhého rodice ¢asto bombarduje e-maily s poZadavky na informace, vycitkami, zakazy,
vCetné branéni v bézné péci a aktivitach déti. Na potiebu resit situace naléhavé pro
druhého rodice naopak nereaguje, anebo reakci podminuje splnénim jim kladenych
pozadavki. Nasilny rodic¢ se zacina vmésovat i do oblasti, které drive viibec neresil nebo
se o né nezajimal.

V ptipadech domaciho nasili je ¢asté vyuZzivani manipulativni techniky oznacované
DARVO (Deny, Attack, Reverse Victim and Offender, tedy Popirat, Napadat, Zaménit role
obéti a pachatele), v ramci které se ptivodni obvinéni napt. z domaciho nasili ztraci pod
odvetnymi obvinénimi a tutoky, které vnasi do celé situace chaos a ¢ini ji nepiehlednou.
V podstaté se agresor stylizuje sam do role obéti. Své zneuZivajici nebo jiné
problematické jednani popirda a bagatelizuje, nasledné znevérohodnuje obét
(zesmésnovani, utoky na divéryhodnost, 1ziva obvinéni, zkreslovani faktii), tim prenasi
pozornost a vinu na obét a vytvaii dojem, Ze sam je obéti neustalych utokl a snah
o poskozeni jeho prav.

Pti jakémkoli ndznaku takového usporadani je tfeba situaci nepodcenit, vyhodnocovat
nalezité postup obou rodicii i chovani déti a vyvinout dals$i kroky k provéreni
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situace. Prvn{ indicii nasilného chovani rodice je jiZ vySe popsana natlakova komunikace.
Pokud ani OSPOD nekona podle o¢ekavani a pozadavki takového rodice, ¢asto se
stava tercem kritiky a napadani. V takové situaci je tireba koncentrovat pozornost
na dité a jeho potreby. Odmitani provérit situaci s odkazem na ,pouhy“ rodicovsky
konflikt mliZe znamenat prehlédnuti problému psychického nasili €i stradani ditéte
a vytvoreni prostoru pro eskalaci situace s dlouhodobymi nasledky. Zasadni je,
Zze i pokud se jedna ,pouze“ o vyhroceny rodicovsky konflikt, dité mizZe byt
traumatizovano a vyzadovat odbornou pomoc. Vyhodnocovani musi probihat
dlouhodobé a zohlednovat postupny vyvoj a promény situace.

Lze vice neZ doporucit kontaktovani Skoly ¢i predSkolniho zarizeni, praktického 1ékare,
dalSich ptibuznych ditéte apod. ke zjisténi pripadné zmény v projevech chovani ditéte
nebo jeho prospéchu ¢i projevech v kolektivu. V pripadé probihajici eskalace provést
pohovor s ditétem se zamérenim na jeho psychicky stav a potfeby v dané situaci. Zajistit
ditéti psychologickou pomoc, ktera je klicova. Nasilny rodic se takové pomoci Casto
brani, zejména pokud se ji pokusi zajistit druhy rodi¢. Dostate¢ny obraz o situaci
vrodiné je zpravidla mozné ziskat jen na zakladé dlouhodobéjsi prace s ditétem
arodinou. Pak je moZné posoudit, zda zde dochazi psychickému a emocionalnimu
nasili. Na podkladé zjisténych informaci je tieba nasledné vyhodnotit, zda dité zaradit
pod ochranu poskytovanou na zakladé § 6 ZSPOD, aby bylo mozné vyuzit i dal$i nastroje
socidlné-pravni ochrany a intervence OSPOD. Je tifeba postupovat aktivné
a neodmitat reSeni situace s tim, Ze prislusny ji resit je jiny organ (Policie, soud
apod.)

Psychické a emocionalni nasili zanechava psychické nasledky a zranéni obdobné
jako nasili fyzické, je vSak jesté obtiznéji detekovatelné, a tudiZ z urcitého ahlu
pohledu nebezpecnéjsi. Vyznamné nasledky zanechava pritomnost psychického nasili
na détech i vpripadé, Ze terCem psychického nasili je pouze druhy rodic. Jeho
traumatizace takovym jednanim je totiZ nevyhnutelna a otiskuje se napr. nahledu na sebe
sama, do zptsobu péce o déti. Bagatelizace tohoto problému vede casto k tomu, ze dité
o rodice, ktery dlouhodoby tlak neunese, prichazi (at jiz v dlisledku vynuceni péce
agresora, odcizovanim ditéte, anebo v dlsledku psychického zhrouceni ¢i dokonce
sebevrazedného jednani obéti).

Je nutné zminit rovnéz specifické pripady nepravych obéti domaciho nasili, tj. situace,
kdy osoba se velmi autenticky citi byt obéti nasili, i se takto chova, ale toto
prozivani neodrazi objektivni realitu. V téchto pripadech byva vyznamna
multioborovd spoluprace, ktera napomiZe k odliSeni subjektivnich proZzitki
a objektivnich faktdi. Zvlastni kapitolou jsou ptipady, kdy dochazi k faleSnému
(icelovému) obvinéni z domaciho nasili. Vkazdém pripadé je nutné provérovat
podezieni na pritomnost domaciho nasili v rodiné v jakékoli podobé. Nejprve je treba
vyhodnotit situaci a podezieni s vyuZzitim vyse popsanych nastroji Nelze apriori
hledat diivody, pro¢ provérovani situace odmitnout nebo rovnou posoudit
obvinéni jako faleSné ¢i prehnané.

V nékterych pripadech domdaciho nasili vrodiné (ne vzdy nutné fyzického) mize
dochazet k identifikaci déti s agresorem, déti mohou vypovidat plné v jeho prospéch a

podilet se na dehonestaci obéti. MiiZe za tim byt strach, ambivalentni vztah, manipulace
ze strany nasilného rodice apod. Je tfeba mit na pameéti, Ze ,strategie preZziti“ ditéte casto
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spociva v tom, Ze se primkne k patologickému rodici, jehoZ prizen si potfebuje zajistit
k tomu, aby mohlo Zit v prostiedi, ve kterém ma urcitou miru jistoty a klidu, zatimco
vnima, Ze z druhého rodice strach mit nemusi a jeho prizen si nemusi ziskavat Zddoucim
chovanim.

VSechny uvedené piipady vyZaduji zapojeni specialisti na danou problematiku
a multioborové vyhodnoceni pripadu, idedlné na pripadové konferenci uzpisobené
specifikiim rodin zasazenych nasilim.

V pripadech domaciho nasili je potireba vyhodnotit rizikové faktory, které zahrnuji
jak historii nasili v rodiné u jednotlivych aktéri (napf. v minulych vztazich c¢i
détstvi), formy nasili, dynamiku nasili (zda je trvalejsiho charakteru, v posledni
dobé castéjsi, zavaznéjsi), i celkovy kontext nasili vrodiné. Pracujeme tedy alespon
se zakladnim zmapovanim historie vztahu a celé rodiny.

Poznatky z vyhodnocovani se promitaji do individualniho planu ochrany ditéte (dale
jen ,JPOD“). U¢elem IPOD je na zakladé zjisténych poznatk® naplanovat dal3i praci
s ohroZenym ditétem a jeho rodinou. Tato prace by méla vést k pomoci ohroZenému
ditéti i jeho rodiné. Cilem je posileni funkci rodiny, prijeti opatreni, ktera umozni ditéti
zlstat vrodiné nebo umozni co nejrychlejsi navraceni do rodiny. IPOD musi byt
vypracovavan od pocatku doby poskytovani socialné-pravni ochrany, nejpozdéji do
jednoho mésice od zatazeni ditéte do evidence OSPOD. V IPOD se stanovuji nezbytné
kroky, které povedou k zajisténi ochrany ditéte, vcetné casového planu téchto
krokiti. IPOD musi byt pravidelné aktualizovan, zejména v situacich, kdy je uloZeno
vychovné opatieni nebo kdy je dité svéreno do zatizeni pro déti vyZadujici okamzitou
pomoc, do péstounské péce nebo jiné ndhradni vychovy. Pokud je v rodiné vice déti, na
néz je zamérena socidlné-pravni ochrana, musi byt IPOD vypracovan pro kazdé z déti
individualné, a to se zamérenim na jeho individualni potreby.

Piripadova konference predstavuje metodu socialni prace, ktera je dnes jiz bézné
vyuzivana v praxi OSPOD. Jedna se nejen o zplisob projednani situace ohrozeného ditéte
srodi¢i nebo i se samotnym ditétem, ale rovnéZ o Ucinny nastroj multidisciplinarni
spoluprace pti reSeni pripadli ohroZeného ditéte, ktery umoziiuje zapojeni dalsich
pomahajicich a zacastnénych subjektl a osob. Pfi samotném jednani by méli mit vSichni
Ucastnici, vcetné pracovnikli OSPOD, rovné postaveni, coZ je znatnym motiva¢nim
prvkem kvétsi otevienosti i ke vzdjemné spolupraci. Uéast ptizvanych odbornik®
a zastupct ostatnich organt a subjektti na pripadové konferenci je dobrovolna. MiiZe byt
vhodné k pripadiim domaciho nasili prizvat pracovniky intervencniho centra,
at' jiz reSi ¢i neresSi konkrétni situaci rodiny. Pracovnici intervenc¢niho centra
mohou v soucinnosti s OSPOD podporit rodice minimalizovat nasili ve vztahu
v zajmu ochrany ohroZenych déti a mohou spolecné realizovat kroky smérujici
k ochrané ohrozenych osob vcetné déti.

V pripadech domaciho nasili a nasili v rodiné se doporucuje specializovany typ
pripadové konference, ktery zajistuje ucast obou rodici oddélené. Je potieba klast
velky diiraz na bezpeci obéti, idedlné realizovat piipadové konference vjiné dny,
neinformovat piivodce nasili o tom, kdy bude pritomna ohrozena osoba a bezpe¢né musi
byt zajistén i odchod ohroZené osoby.
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Piipadové konference jsou jednim z nejefektivnéjsich nastroji socialni prace pii reseni
piipadt doméciho nasili v zajmu ditéte. Dobfe koordinovana multioborova spoluprace je
v téchto piipadech nezbytna. Ucast ditéte na piipadové konferenci vidy pedlivé
zvaZujeme. V nékterych pripadech byva vyznamné usporadat odbornou

pripadovou konferenci (pripadové setkani) v expertnim sloZeni i bez pritomnosti
rodice/rodici. Vzdy doporucujeme facilitovanou piipadovou konferenci.

V piiipadech ieSeni domaciho nasili je tireba, aby pracovnik OSPOD ziskal divéru
ohrozeného rodice, vysvétlil mu tlohu a povinnosti OSPOD s tim, Ze néktera opati'eni
na ochranu ditéte miize provést i bez souhlasu ohrozeného rodice, ale vzdy s jeho
védomim. Je tfeba vyzdvihnout zakladni cil OSPOD, kterym je zajiSténi ochrany
a bezpeci ditéti a také ohroZenému rodici. Pfi komunikaci s ohroZenym rodicem je
treba pocitat s moznou bagatelizaci celé situace ze strany tohoto rodice a odmitanim
pomoci OSPOD. Ohrozeny rodi¢ by vZzadném pripadé nemél byt nucen setrvavat
v domacnosti s pachatelem domaciho nasili, a to ani v zajmu ditéte. Zvladnuti této
situace klade velké naroky na schopnosti pracovnika OSPOD.

3. Povinnost OSPOD srozumitelné informovat dité o jeho pravech

Zakonem ¢. 78/2025 Sb., byla nové do ustanoveni § 10 odst. 3 pism. f) ZSPOD vclenéna
povinnost obecniho ufadu obce srozSifenou puasobnosti (OSPOD) srozumitelné
informovat dité uvedené v § 6 ZSPOD o jeho pravech jakoZto poskozeného
v trestnim rizeni, zejména o pravu na ustanoveni zmocnénce a pravu na nahradu
Skody a nemajetkové ajmy.

Dité ma podle § 51a odst. 2 TR pravo na bezplatného zmocnénce k hajeni jeho prav.
V praxi vSak casto déti (resp. jejich zdkonni zastupci ¢i opatrovnici) tuto moZnost
nevyuzivaji, nechdpou vyznam tohoto institutu, disledkem c¢ehoz nejsou prava ditéte
v souvislosti s trestnim rizenim radné chranéna. Nova povinnost OSPOD by tak méla
pomoci piedejit nedostatecné ochrané prav nezletilych v trestnim tizenf. 26

4. Mlcenlivost OSPOD

V pripadech, kdy jeden z rodici opusti spolu s nezletilym ditétem spolec¢né obydli, které
doposud obyvali s pachatelem domaciho nasili, je OSPOD opravnén zadat od rodice
informaci o tom, kde se s ditétem zdrZuje, a to na zakladé § 53 odst. 2 pism. b) ZSPOD,
podle kterého je rodi¢ povinen na vyzvu OSPOD poskytnout nezbytné informace, je-li jich
treba pro vykon socidlné-pravni ochrany déti. Pracovnici OSPOD jsou vs$ak dle § 57
odst. 1 véta druha ZSPOD povinni v pripadech domaciho nasili zachovavat striktni
mlcenlivost o mistu pobytu rodice, ktery se stal obéti domaciho nasili v rodiné, a to
z diivodu zvySeni ochrany déti a rodici v pripadech domaciho nasili a zajiSténi, aby
ohroZeny rodic¢ po ukonceni souziti s nasilnym rodi¢em, spole¢né se svym ditétem
mohl setrvat na bezpecném misté, aniz by hrozilo pokracovani nasilného chovani,
vyhrozovani nebo jinych ataki proti Zivotu, zdravi nebo lidské dtlistojnosti ohrozeného
rodice a ditéte. Povinnosti ml¢enlivosti pracovnikii OSPOD jsou chranény i veskeré udaje
ohroZeného rodice ¢i osob, poskytujicich ubytovani tomuto rodici, které by mohly vést ke

26 https://www.centrumlocika.cz/poskytovani-pravnich-informaci (Informace o trestnim fizeni pro détské obéti)
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zji$téni mista pobytu ohroZeného rodice, napi. telefonni ¢i e-mailové spojeni. Udaje
vztahujici se k mistu pobytu ohrozZeného rodice nesmi zaméstnanci OSPOD sdélovat
druhému rodici, ani jakékoliv jiné osobé ¢i organu, jestliZze ohroZeny rodic¢ ke sdéleni
téchto idajl neudéli pisemny souhlas podle § 57 odst. 1 véta posledni ZSPOD. Toto se
tykd i mista Skolni ¢i predSkolni dochazky, piipadné volnocasové aktivity déti.
Mlcenlivost pracovnikii OSPOD se vztahuje i na informace o osobé, ktera
upozornila organ socialné-pravni ochrany na skutecnosti uvedené v § 7 ZSPOD.
Povinnost predlozit tyto pisemnosti jinym organtim vefejné moci podle zvlastniho
pravniho predpisu tim neni dotcena (napf. zakon o statnim zastupitelstvi, zakon
o vefejném ochranci prav a trestniho radu).??

V praxi OSPOD dochazi situacim, kdy rodic, ktery je pachatelem domaciho nasili,
se domaha poskytnuti informace o mistu, kde se nachazi druhy rodi¢ s détmi. Poukazuje
pritom na skute¢nost, Ze jako nositel rodicovské odpovédnosti ma pravo znat misto
pobytu svych déti a ma pravo na styk s détmi. I pres tuto argumentaci vSak pracovnici
OSPOD nesmi informaci o mistu pobytu rodici sdélit, nebot by tim v rozporu se
zakonem prozradili i misto pobytu rodi¢e ohrozeného domacim nasilim. OSPOD je
zarovenl povinen zajistit, aby se zadajici rodi¢ tyto informace nedozvédél
ani prostrednictvim nahlédnuti do spisové dokumentace vedené OSPOD o détech.
Na zakladé § 55 odst. 2 ZSPOD je proto OSPOD povinen uchovavat veskeré udaje
vztahujici se kmistu pobytu ohrozeného rodice oddélené mimo spisovou
dokumentaci o ditéti. V souladu s § 17 odst. 3 spravniho adu (dale jen ,SR“) jsou pak
tyto udaje vyloucCeny z nahliZeni do spisu, nebot na pisemnosti nebo zaznamy
uchovavané oddélené mimo spis se nevztahuji ani ustanoveni spravniho fadu o nahliZeni
do spisu?8, ani ustanoveni ZSPOD o nahliZeni do spisové dokumentace o ditéti2°. Tyto
udaje tak mohou byt ze strany OSPOD zpristupnény pouze organiim a osobam, kterym
toto opravnéni vyplyva ze zvlastniho pravniho predpisu. Konkrétné se jedna o statni
zastupce, organy ¢inné v trestnim rizeni, vefejného ochrance prav a ochrance prav déti,
ktefi maji v souladu se zvlastnimi pravni predpisy pravo Zadat OSPOD nejen o poskytnuti
veskerych spisii (spisové dokumentace), ale rovnéz i jinych pisemnosti vedenych
oddélené mimo spis podle § 55 odst. 2 ZSPOD ve spojeni s § 17 odst. 3 SR. 30

5. Vykon rodicovskych prav pachatele domaciho nasili

V pripadech doméaciho nasili v rodinach s nezletilym ditétem je tfeba na jedné strané
resit zajiSténi nalezité ochrany ditéte a na strané druhé vykon prav a povinnosti rodice,
ktery je pachatelem domaciho nasili.

27 Dfivodova zprava knovele & 242/2024 Sb. uvadi knovému znéni § 55 odst. 2 (diive odstavec 5):
LV souladu s § 17 odst. 3 sprdvniho Fddu se na pisemnosti uchovdvané oddélené mimo spis nevztahuji ustanoveni
o nahliZeni do spisu. Tyto pisemnosti je v§ak nutné zpristupnit tém orgdniim, kterym jsou na zdkladé zvidstniho zdkona
povinny orgdny socidlné-prdvni ochrany déti predloZit na vyZdddni nejen spisy, ale rovnéz jiné pisemnosti. V soucasné
dobé vyplyvd tato povinnost orgdniim socidlné-prdavni ochrany déti ze zdkona o statnim zastupitelstvi, zakona
o0 ver'ejném ochrdnci prdv a trestniho rddu.” Cili, v piipadé orgdnii, kterym se i dosud (do 31.12.2024) piedklddaly na
Zddost i pisemnosti vedené oddélené mimo spis, se postupuje i po 1. 1. 2025 tiplné stejné jako dosud. Vyslovné ustanovent,
uvedené diiivev § 55 odst. 5 ve véteé posledni bylo nadbytecné, nebot postup upravuji vyjmenované zvldstni predpisy (kromé
uvedenych jde napr. i o predkladdni pisemnosti vedenych oddélené mimo spis Ministerstvu spravedlnosti -
kanceldri viddniho zmocnénce pro zastupovdni CR pi‘ed mezindrodnimi soudy.

28 Ust. § 38 SR

29 Ust. § 55 odst. 3 ZSPOD

30 Viz § 14 zak. ¢. 283/1993 Sb,, o statnim zastupitelstvi, § 158 odst. 3 zak. ¢. 141/1961 Sb., trestni ad, a § 15 odst. 2
zak. ¢. 349/1999 Sb., o vefejném ochranci prav a ochranci prav déti.

24



Z hlediska kontaktu ditéte s pachatelem domaciho nasili je nutné vychazet ztoho,
Ze kontakt s rodicem je primarné zakladnim pravem ditéte podle ¢l. 9 odst. 3
Umluvy o pravech ditéte a nikoli povinnosti ditéte. Pravo ditéte na kontakt s rodi¢em
musi byt ze strany OSPOD chranéno a podporovano, pokud je kontakt s rodicem v zajmu
ditéte. Pravo na pravidelny kontakt s ditétem je nesporné také pravem rodice, nicméné
na prvnim misté je tireba situaci posuzovat s ohledem na prava a zajmy ditéte. Dle
§ 6 odst. 1 pism. g) ZSPOD je za ohroZené povaZovano rovnéz dité, které bylo pritomno
nasili mezi rodici ve spolecné domacnosti, a to i kdyZ bylo ,pouze” svédkem domaciho
nasili a Utoky nasilné osoby na néj primo nesmérovaly. S timto védomim je tfeba
posuzovat otdzku, zda osobni kontakt ditéte s nasilnym rodi¢em je nebo neni v jeho
nejlepSim zajmu a zda dité neohroZuje.

Pri zvaZzovani vhodnosti kontaktu ditéte s pachatelem domaciho nasili je nutno
prihliZzet ke konkrétnim formam a vyvoji nasili vrodiné, k chovani nasilného
rodice, k pripadnym vydanym predbéZnym opatienim ze strany soudu nebo
Policie CR, k véku ditéte, k reakci ditéte na udalosti prozité v rodiné a vidy je
potireba zohlednit nazor ditéte s ohledem na jeho vék a rozumovou vyspélost.

Je tieba si uvédomit, Ze pripadny vynuceny styk s nasilnym rodicem miize byt
z pohledu ditéte nesrozumitelnou a zranujici skutecnosti zejména v pripadé
absence odborné péce, ktera by ohrozenému ditéti pomohla zazitky z domaciho
nasili vhodné zpracovat.

Pod pojmem styk rodice s ditétem nelze rozumét pouze osobni kontakt. Ve smyslu
Umluvy o styku s détmi3! se stykem rozumi rovnéz jakakoli forma komunikace
mezi rodicem a ditétem (napf. telefonickd, e-mailova, WhatsApp, Facebook apod.),
nebo poskytnuti informaci o ditéti rodi¢i a informaci o rodic¢i ditéti, tzv. vzajemna
informovanost. Obdobné i § 858 odst. 1 pism. c) ob¢anského zakoniku, ve znéni zakona
¢. 268/2025 Sb.32, rozliSuje jednak osobni styk rodice s ditétem, jednak neprimy styk,
ktery je uskutecnovan prostifedky komunikace na dalku anebo poskytovanim vSech
podstatnych informaci o ditéti mezi rodic¢i a poskytovani vSech podstatnych informaci
o rodicich ditéti.

Pokud osobni kontakt ditéte s rodicem neni v nejlepSim zajmu ditéte, je tieba podle
¢lanku 4 odst. 3 Umluvy o styku s détmi zvazit moZnost osobniho styku s dohledem
(asistovany styk) nebo jiné formy styku (nepiimy styk) s timto rodicem. V nékterych
pripadech vSak miZe byt pro dité ohroZujici i komunikace s nasilnym rodicem
prostirednictvim modernich komunikac¢nich prostiedki, kdy miize rodi¢ na dité
Cinit nepripustny natlak, citové ho vydirat, pripadné mu vyhroZovat. V takovych
situacich je na misté uplny zakaz kontaktu rodice s ditétem ve vSech jeho formach,
a to na zakladé rozhodnuti soudu.

OSPOD miize v téchto piripadech podat navrh k soudu na vydani:

= predbézZného opatieni podle § 16 odst. 2 ZSPOD, a to i v situaci, kdy dité uz nesdili
s nasilnym rodi¢em spole¢né obydli,

31 sdéleni ¢.91/2005 Sbh.m.s., Umluva o styku s détmi
32 U¢innost od 1.1.2026
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* rozsudku o omezeni rodicovské odpovédnosti, omezeni jejiho vykonu,
pozastaveni vykonu rodicovské odpovédnosti, nebo zbaveni rodicovské
odpovédnosti, na jehoz zdkladé bude kontakt nasilného rodice s ditétem bud'to
uplné vyloucen, anebo umoznén pouze za podminek vymezenych v rozhodnuti
soudu (viz § 869 az § 872 obcanského zakoniku).

Z praxe se velmi osvédcuje, Ze pokud dité bylo nasilim v rodiné zavazné traumatizovano,
dat ditéti cas se s nasledky prozitého nasili v rodiné vyrovnat, zpracovat je. Az
v okamziku, kdy je to pro dité bezpecné a chténé, iniciovat kontakt s rodicem
(zpravidla zprvu asistovany). Nuceni ditéte ke kontaktu (byt asistovanému) byva
kontraproduktivniiv otazce znovunavazani a napravy vztahu k nasilnému rodici. Nutnou
podminkou je, aby dité mélo odbornou pomoc pii zpracovani traumatickych zazitka,
stejné tak, aby rodi¢, ktery se nasili na svych blizkych dopoustél, musel absolvovat
program zaméieny na své problematické chovani.

Idealné usilujeme o dosaZeni tzv. bezpecného kontaktu ditéte a rodice, tzn.
kontaktu, ktery svou formou a rozsahem umozZnuje zdravy rozvoj identity ditéte.
Pfi posuzovani rozsahu a vhodnosti kontaktu ditéte a nasilného rodice je tieba brat
v uvahu také rodinnou historii. Tedy to, zda dité bylo svédkem/obéti nasili v roding,
doporucuje se v opatrovnickych tizenich soudu sladit kroky ohledné nezletilych déti
s priibéhem trestnich soudii v oblasti doméaciho nasili a tyrani. Jak jiz bylo receno, jako
zasadné nevhodné se ukazuje nuceni ditéte do kontaktu, pokud bylo pritomno nasili
v rodiné a ma z druhého rodice strach. Prvnim krokem k bezpectnému setkavani
ditéte s rodicem, ktery se dopoustél/dopousti nasili v blizkych vztazich,
je vyhledani odborné pomoci rodicem a prevzeti odpovédnosti za své chovani,
nahled na sviij vlastni podil na probéhlé situaci a konani konkrétnich kroki ke
zméné (napi. absolvovani specializovaného programu zaméreného na zvladani vzteku
a nasili). Druhou podminkou je stabilizace psychického stavu ditéte, idealné za
podpory odborného pracovnika-psychologa. Asistované kontakty jsou vhodné jen
kratkodobé v situacich, kdy neni mozné zarucit bezpec¢ny pribéh kontaktu ditéte
s nasilnym rodicem. Délka zavisi také na bezpeci ditéte, cilem by mélo byt situaci vyresit
v zajmu ditéte, ne vyhovét rodici v jeho pozadavcich. Prioritou je vidy zajem ditéte
nikoliv rodice.

Role OSPOD je zde diilezita pii ochrané zajmu ditéte a podpore rodici v nasledném
nastaveni hranic kontaktu dité - rodi¢ tak, aby to bylo pro dité predvidatelné
a srozumitelné, idealné v pisemné podobé zastiténé autoritou OSPOD ¢i soudu. Dilezité
je v téchto pripadech citliva participace ditéte, kdy se zjiStuji prani a potreby ditéte,
ale neni stavéno do situace, kdy samo rozhoduje o tom, zda chce byt s tatou,
¢i mamou. Jako optimalni se zde jevi spoluprace s détskym psychologem ¢i odbornym
pracovnikem se specializaci na praci s traumatizovanymi détmi. Potieba je pocitat s velmi
¢astym ambivalentnim vztahem déti k obéma rodi¢iim i s probihajicim konfliktem
loajality vii¢i obéma. Dité, v jehoZ rodiné se resi domaci nasili, je vystaveno nelehkému
soubéhu mozné rozvodové a traumatické zatéze, ¢asto podporované dalSimi vyslechy,
soudné-znaleckymi posudky atd. v ramci rizeni pred opatrovnickymi a trestnimi soudy.
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6. Spoluprace OSPOD s Policii CR

V pripadé vykazani osoby dopoustéjici se domaciho nasili ze spolecného obydli je
policista v souladu s ust. § 47 ZoPCR povinen do 24 hodin od vstupu do spole¢ného obydli
zaslat kopii dredniho zaznamu o vykazani prisluSnému intervencnimu centru,
prislusSnému statnimu zastupitelstvi a soudu, ktery je prislusny rozhodnout
o predbézném opatieni. Pokud ve spolecném obydli Zije nezletila osoba, zasle
policista kopii uredniho zaznamu v uvedené lhiité i OSPOD. Policie je povinna vzdy
oznamit OSPOD bez zbyte¢ného odkladu skutecnosti nasvédcujici ohrozeni ditéte

domacim nasilim, a to i tehdy, kdyZ nedojde k vykazani ze spolecného obydli.

Policie CR je povinna ucinit nové oznameni OSPOD i pti opakovani domaciho nasili
v rodiné.

V této souvislosti je tieba opétovné zminit povinnost 0SPOD oznamovat Policii Ceské
republiky skuteCnosti nasvédcujici tomu, Ze vdomacnosti obyvané ditétem
dochazi kdomacimu nasili nebo jinémundasili mezi rodi¢i, jinymi osobami
odpovédnymi za vychovu ditéte nebo dalSimi fyzickymi osobami (viz § 51 odst. 5 pism.
c) ZSPOD). Tato zakonna ohlasovaci povinnost bohuzel ¢asto ptisobi kontraproduktivné,
nebot vede k neochoté rodi¢ti ohlaSovat domaci nasili v rodiné na OSPOD v obavé ze
vstupu policie do pripadu. Je proto nezbytné, aby byla ze strany OSPOD jednoznacné
komunikovana jeho role v ochrané ohrozenych déti, stejné jako vyse uvedena
oznamovaci povinnost a jeji dusledky.

7. Spoluprace OSPOD se subjekty poskytujicimi socialni a dalsi sluzby pri
ochrané déti ohrozenych domacim nasilim

Na pomoc osobdm ohroZenym domacim nasilim jsou zaméreny vybrané socialni sluzby,
které jsou poskytovany podle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach (dale jen
»Zakon o soc. sluzbach®), a rovnéz lze od 1. 1. 2025 poskytovat socialné-pravni ochranu
détem ohroZenym nasilim povérenymi osobami podle § 41 ZSPOD.

V ramci sluzeb socialné-pravni ochrany déti poskytovanych na zakladé povéreni je
v § 41 ZSPOD nové upravena sluzba ochrany a pomoci détem ohrozenym nasilim.
Tato sluzba je ambulantni formou poskytovana détem podle § 6 pism. e) a g) ZSPOD.
Utelem sluZby je prevence a zabranéni nasili na détech. Ochrana a pomoc se poskytuje
téZ rodici ditéte podle § 6 pism. e) a g), pokud se nasili na tomto ditéti nedopustil nebo
pokud nespachal trestny ¢in podle § 6 pism. e) nebo neni osobou, se kterou je vedeno
trestni fizeni pro trestny Cin vici tomuto ditéti. Sluzba ochrany a pomoci détem
ohroZenym nasilim obsahuje tyto zdkladni Cinnosti: a) zprostfedkovani kontaktu se
spolecenskym prostredim, b) sociadlné terapeutické ¢innosti, ¢) pomoc pfi uplatiiovani
prav, opravnénych zajmu a pii obstardvani osobnich zalezitosti.33

Intervencni centra jsou specializovana zarizeni socialnich sluzeb pro osoby
ohroZené domacim nasilim, ktera poskytuji pomoc jak v pitipadé vykazani nasilné osoby
ze spole¢ného obydli podle ZoPCR, tak i v ostatnich piipadech ohroZen{ osoby domacim
nasilim. Je dileZité upozornit na to, Ze intervenc¢ni centra nemaji zpravidla omezenou

33 Zakon ¢&. 242/2024 Sb., zadkon, kterym se méni zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve
znéni pozdéjsich predpist, a dalsi souvisejici zakony.
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cilovou skupinu pouze na dospélé, ale zabyvaji se rovnéz détskymi obétmi (a svédky)
domadciho nasili.

V pripadech vykazani nasilné osoby ze spolecného obydli je interven¢ni centrum povinno
nabidnout ohroZené osobé pomoc nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie uredniho
zaznamu Policie CR o vykazani ze spole¢ného obydli interven¢nimu centru. V ostatnich
pripadech poskytuje interven¢ni centrum sluzby jak na zakladé Zadosti osoby ohroZené
domacim nasilim, tak i bez zadosti, a to na zakladé vlastnich poznatki o existenci pripadu
domaciho nasili.

Intervencni centrum pti poskytovani pomoci osobam ohroZzenym domacim nasilim tzce
spolupracuje s Policii CR a soudy, s poskytovateli jinych socialnich sluzeb, OSPOD,
obcemi, jakoZ i ostatnimi organy verejné spravy. SluZzby intervenc¢niho centra mohou
byt poskytovany ve formé ambulantni, terénni nebo pobytové, pricemZ v ramci
pobytovych sluzeb je ohroZené osobé poskytovano ubytovani a strava nebo pomoc pfi
zajiSténi stravy. O poskytnuti socidlnich sluZeb uzavira intervencni centrum s osobou
ohroZzenou domacim nasilim pisemnou nebo UuUstni smlouvu. Sociadlni sluZzby
intervencnich center se poskytuji bez tihrady.

Je ztejmé, Ze v nékterych fazich reSeni pripadii domaciho nasili v rodiné s nezletilym
ditétem se muze ¢innost OSPOD a intervencniho centra ¢i osoby povéiené k vykonu SPOD
dle § 41 ZSPOD do jisté miry prekryvat, proto je zadouci izka spoluprace mezi témito
institucemi. OSPOD by se vZadném pripadé nemél spokojit s tim, Ze s rodicem
projednali situaci pracovnici intervenc¢niho centra a poskytli mu odpovidajici pomoc.
Je pripustné, aby OSPOD koordinoval a vzajemné konzultoval s intervenénim centrem
zplsob a rozsah poskytnuti pomoci rodici nezletilého ditéte, ktery se stal obéti domaciho
nasili. Role OSPOD v pripadech domaciho nasili v rodiné s nezletilym ditétem je
nepopiratelna a neprenosna vzhledem ke skutecnosti, ze dité jako svédek
domaciho nasili je vidy ohroZenym ditétem. Totéz plati o spolupraci OSPOD
s povérenymi osobami dle § 41 ZSPOD.

V souvislosti sfeSenim pripadu domaciho nasili mohou byt ohroZenym osobam
poskytovany i dalsi typy socialnich sluzeb3#, a to napft-:

» odborné socialni poradenstvi (poradny pro obéti trestnych ¢inti a domaciho
nasili),

» telefonicka krizova pomoc,

» Krizova pomoc,

» sluzby azylovych domt atd.

34 pravidelné aktualizované kontakty na vSechny druhy sluZeb specializovanych na pomoc obétem domdciho nasili v
celé CR obsahuje mj. aplikace Bright Sky. Aplikace vznikla ve spolupraci s Ministerstvem vnitra a PCR a je uréena nejen
pro obéti domaciho nasili, ale i pomahajicim profesim. Webovy odkaz: Bright SKy | Prakticka podpora a informace, jak

reagovat na domaci nasili. Kontakty na pomoc.
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8. Ochrana ditéte pired sekundarni viktimizaci a traumatizaci

Domaci nasili a nasili v rodiné se zpravidla odehrava za zavirenymi dveimi, vypoveéd’
ditéte tedy casto byva stézejnim dikazem, kterym lze spachani trestného cinu
prokazat. Oproti jinym situacim, kdy je dité v pozici svédka, je vSak nezbytné zdtlraznit,
Ze dité v pripadé domaciho nasili je vystaveno vyznamnému vnitinimu konfliktu
loajality a ambivalentnim postojim viici obéma rodiciim, které jsou spojeny
s obavou, jaké diisledky a ohroZeni bezpeci miZe jeho vypovéd znamenat.

Vypovéd /vyslech ditéte v trestnim fizeni pak muZe byt pro dité potencialné
retraumatizujici udalosti. Casto nebyva dostate¢né hajen zajem ditéte a je opomijeno
vCasné zajisténi kvalifikované pravni pomoci pro dité, pokud bylo primo zasazZeno
nasilim. V téchto pripadech lze vyuzit moznosti, které nabizi zakon o obétech trestnych
¢int (pravo na poskytnuti bezplatné odborné pomoci subjekty zapsanymi do specialniho
registru3s, poskytovani pravnich informaci, sluzby psychologického a socialniho
poradenstvi).

9, Role OSPOD v trestnim rizeni

Jestlize je v pripadé domaciho nasili pAchaného za ucasti ditéte vedeno trestni rizeni,
miuze byt dité ucastnikem tohoto trestniho rizeni v postaveni poSkozeného podle § 43
TR, pokud mu bylo trestnym ¢inem ubliZeno na zdravi, zpisobena majetkova $koda nebo
nemajetkova Ujma. Poskozeny ma vtrestnim frizeni zdkonem pfizndna vyznamna
procesni prava, jako je pravo cinit navrh na doplnéni dokazovani, nahliZet do spisf,
zUcCastnit se sjedndvani dohody o viné a trestu, pravo zucastnit se hlavniho licen{ pred
soudem nebo verejného zasedani soudu, které se kona ve véci odvolani nebo schvaleni
dohody o viné a trestu, a pravo vyjadrit se k véci pred skon¢enim tizeni. Vedle toho je
poskozeny opravnén domdahat se v ramci trestniho fizeni ndhrady $kody nebo jiného
spravedlivého zadostiucinéni, tj. navrhnout (nejpozdéji na zac¢atku hlavniho liceni nebo
pfi prvnim jednani ve véci dohody o viné a trestu), aby soud v odsuzujicim rozsudku
ulozil obZalovanému povinnost nahradit v penézich Skodu nebo nemajetkovou Gjmu, jez
byla poskozenému trestnym ¢inem zptisobena.

Za nezletilé dité, které neni v dobé vedeni trestniho fizeni dosud plné svépravné,
vykonavaji prava poskozeného jeho zakonni zastupci, tj. rodice nebo porucnik.
V pripadé, Ze prava poskozeného ditéte v trestnim rizeni nemohou rodice nebo porucnik
vykonavat, a to z diivodu:
a) hrozby stretu zajmul (pachatelem trestného ¢inu spachaného proti ditéti jsou rodice,
jeden z rodicti, poruc¢nik nebo sourozenec ditéte), nebo
b) objektivni zavazné prekazky (nepriznivy zdravotni stav, dlouhodoby pobyt v cizing,
omezeni obou rodicl v rodicovské odpovédnosti ve véci zastupovani ditéte),
vykonava prava poskozeného ditéte v trestnim rizeni namisto zadkonnych zastupct
opatrovnik podle § 45 TR.

35 Registr poskytovateli pomoci obétem trestnych ¢indl (https://otcjustice.cz/verejne/seznam.jsf)
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Opatrovnika pro potreby zastupovani v trestnim rizeni jmenuje poSkozenému ditéti na
prvnim misté opatrovnicky soud prisluSny podle mista bydlisté ditéte, a to na zakladé
usneseni vydaného v rizeni ve vécech péce soudu o nezletilé36. Hrozi-li nebezpeci
z prodleni a nelze vyckat na jmenovani opatrovnika rozhodnutim opatrovnického soudu,
ustanovi opatrovnika poskozenému ditéti usnesenim piedseda sendtu v rizeni pied
soudem v ramci trestniho fizeni, nebo statni zastupce v piipravném rizeni.

PrisluSny OSPOD (obecni urad obce srozsiifenou pilisobnosti) je povolan
zastupovat poskozené ditéte v trestnim rizeni a uplatnovat jeho jménem vyse
uvedena prava za predpokladu, Ze vykonava funkci:

a) porucnika ditéte: OSPOD je povinen vykonavat funkci verejného porucnika
ditéte do doby, nez je ditéti jmenovan porucnik rozhodnutim soudu nebo nez se
soudem jmenovany porucnik ujme funkce, anebo je-li OSPOD jmenovan jako
porucnik ditéte rozsudkem soudu v situaci, kdy nenf moZné poru¢nikem jmenovat
Zadnou osobu blizkou ani jiného vhodného ¢lovéka (viz § 17 ZSPOD ve spojeni
s § 929 a § 930 odst. 3 obcanského zakoniku),

b) opatrovnika ditéte: OSPOD miiZe byt jmenovan opatrovnikem ditéte usnesenim
opatrovnického soudu v piipadé, Ze opatrovnicky soud rozhoduje o jmenovani
opatrovnika z diivodu:

» omezeni roditovské odpovédnosti nebo omezeni vykonu rodicovské
odpovédnosti u obou rodicti, pokud se toto omezeni tyka povinnosti a prava
rodictl pti zastupovani ditéte3?,

» subjektivni nebo objektivni prekdzky, pro kterou nemiiZe poskozené dité
v trestnim rizeni zastoupit ani jeden z rodict.

OSPOD nemiize byt jmenovan jako opatrovnik poskozeného ditéte v trestnim
Fizeni na zakladé usneseni statniho zastupce v pripravném rizeni nebo predsedy
senatu v Fizeni pred soudem, nebot podle § 45 odst. 3 TR miiZe statni zastupce nebo
predseda senatu ustanovit opatrovnikem poskozeného jakoukoliv vhodnou osobu
s jejim predchozim souhlasem anebo advokata i bez jeho souhlasu. Obecni uiad
obce s rozsitenou pusobnosti jako OSPOD je spravnim orgdnem a nemad vlastni pravni
osobnost (osobou je pouze obec s rozsifenou plisobnosti jako verejnopravni korporace)
a vzhledem k tomu je vylouceno, aby byl stadtnim zastupcem nebo predsedou senatu
ustanoven opatrovnikem poskozeného ditéte v trestnim fizeni.

Podle vykladového stanoviska Nejvyssiho statniho zastupitelstvi poft. €. 2/2016 ze dne
22. 3. 201638 jmenuje statni zastupce jako opatrovnika nezletilého poskozeného
zpravidla osobu blizkou, pripadné jinou vhodnou fyzickou osobu. Statni zastupce ma
pfitom vénovat zvlaStni pozornost tomu, aby nezletilému poSkozenému byla
opatrovnikem ustanovena fyzicka osoba, jejiZ osobnostni i profesni predpoklady budou
dostatecnou zarukou zajisténi fadné a ucinné ochrany jeho prav v pribéhu trestniho
rizeni, priCemz se jevi jako vhodné, aby Slo o osobu znalou prava. Pri vybéru téchto osob
je mozné vychazet rovnéz z registru poskytovatelli pomoci obétem trestnych ¢ind. Je-li

36 viz § 943 ob&anského zakoniku ve spojeni s § 466 pism. g), 1) z.i.s. a § 471 zi's.
37 viz § 858 odst. 1 pism. f) ve spojeni s § 870 a § 878 odst. 3 ob&anského zakoniku

38 Stanovisko 1 SL 713/2015, dostupné na: www.verejnazaloba.cz/wp-content/uploads/2020/03/1 SL 713-
2015.pdf

30


http://www.verejnazaloba.cz/wp-content/uploads/2020/03/1_SL_713-2015.pdf
http://www.verejnazaloba.cz/wp-content/uploads/2020/03/1_SL_713-2015.pdf

ustanovovan jako opatrovnik poskozeného ditéte advokat, pak se tak nemusi stat s jeho
souhlasem.

Jinou vhodnou osobou, pro jejiz ustanoveni opatrovnikem poskozeného ditéte
v trestnim tizeni mize svédcit jeji odborné zaméreni, miize byt podle vykladového
stanoviska Nejvyssiho statniho zastupitelstvi rovnéZz zameéstnanec OSPOD jako
fyzicka osoba. Tento zaméstnanec, v jehoZ plisobnosti je vykon socidlné-pravni ochrany
déti, by mohl byt ustanoven opatrovnikem ditéte po predchozim projednani s vedoucim
prislusného odboru obecniho Giadu obce s rozsirenou ptlisobnosti, do néhoz je dotéeny
zaméstnanec zarazen. Zameéstnanec OSPOD musi se svym ustanovenim za
opatrovnika poskozeného ditéte souhlasit. Opis usneseni o ustanoveni opatrovnikem
se zaméstnanci OSPOD dorucuje do vlastnich rukou jakoZto fyzické osobé opravnéné
podat proti tomuto usnesenti stiZznost39,

Opatrovnikem poskozeného ditéte vSak nemiize byt ustanoven zameéstnanec
OSPOD, ktery ve véci byl nebo by mohl byt ¢inny jako zastupce tohoto organu
v trestnim rizeni, nebot tyto funkce jsou neslucitelné (srov. zejména § 102 odst. 1,
§ 104a az § 104e TR ve spojeni s § 45 odst. 1 TR). Funkce zastupce OSPOD a opatrovnika
ustanoveného nezletilému poskozenému jsou totiZ neslucitelné a jejich vykonem nelze
povérit tutéZ osobu, nebot by vyvstalo nebezpeci, Ze vSechny tkony vykonané touto
osobou by bylo moZno zpochybnit s poukazem na zmifiovanou neslucitelnost postaveni
opatrovnika a zastupce orgadnu socidlné-pravni ochrany déti. Jako opatrovnika
z uvedeného diivodu nelze proto ustanovit ani pfimo ptislusny OSPOD.

Vedle zakonného zastupce a opatrovnika miiZe posSkozené dité v trestnim frizeni
zastupovat rovnéz zmocnénec podle § 50 TR, kterym miZe byt fyzicka i pravnicka
osoba. Zmocnénce muize poskozenému ditéti bud’to zvolit jeho zdkonny zastupce nebo
opatrovnik, anebo miiZe byt ditéti ustanoven predsedou senatu v fizeni pired soudem
nebo soudcem v pripravném fizeni zrtad advokatii, ktefi jsou zapsani v registru
poskytovatelli pomoci obétem trestnych ¢ind pro pravni pomoc podle zdkona o obétech
trestnych ¢int. Pokud byl opatrovnikem poSkozeného ditéte pro trestni rizeni ustanoven
advokat, je tento advokat zaroven ustanoven také zmocnéncem poskozeného ditéte4.

Zmocnénec poskozeného ditéte je opravnén za néj cCinit ndvrhy, podavat Zadosti
a opravné prostiredky, jakoz se i zucastnit vSech ukont, kterych se miiZze zucastnit
poskozeny a jeho zdkonny zastupce nebo opatrovnik. Zmocnénec poskozeného je od
zahajeni trestniho stihani opravnén byt pritomen pfi vySetirovacich ukonech, jimizZ se

maji objasnit skutecnosti dlleZité pro uplatnéni prav poSkozeného ditéte, a jejich
vysledek miize byt pouzit jako dlikaz v rizeni pred soudem. Miize Kklast otazky
obvinénému i jinym vyslychanym osobam poté, kdy policejni organ skonci vyslech a udéli
zmocnénci slovo.

Poskozené dité mladsi 18 let ma na zakladé § 51a odst. 2 TR narok na pravni pomoc
poskytovanou zmocnéncem bezplatné, a to bez ohledu na povahu a zavaznost

39 Ust. § 64 odst. 1 pism. b) trestniho radu
40 viz § 51a odst. 4 TR, ve znén{ t¢inném od 1. 1. 2026
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trestného ¢inu a bez ohledu na majetkové poméry ditéte a jeho rodiny, nejde-li o trestny
¢in zanedbani povinné vyzivy.41

Dité ma také pravo na doprovod diivérnika ke vSsem tkontim v trestnim rizeni, coz by
méla byt osoba, kterou zn4, ktera je pro néj zdrojem bezpeci. MliZe to byt i jeho terapeut.
Dlvérnik nemiiZe zasahovat do pribéhu tkonu. Hlavnim tkolem dlivérnika je starat se
o psychickou pohodu ditéte pri udkonech trestniho fizeni. Dlvérnik vSak nemiize
soucasné vystupovat v roli svédka v trestnim rizeni, proto je nutné v tomto sméru peclivé
zvazit vybér davérnika ditéte. Pokud by davérnik mél dilezité informace pro trestni
fizeni k provérované véci, nemtiZze byt dlivérnikem.

Spoluprace OSPOD a pravnika/zmocnénce poSkozeného ditéte s policii je dilezita
k Setrnému nezatézujicimu vedeni vysSetiovani tam, kde dité vystupuje jako
svédek/poskozeny. Méla by vést k vyuziti institutii trestniho rizeni preventujicich
opakované vyslechy déti (napi. vyslech formou neodkladného a neopakovatelného
ukonu#2 nebo vyuziti specialni vyslechové mistnosti), k provedeni ditéte vSemi tikkony tak,
aby jim rozumeélo, a také aby v rozsahu, ktery mu umoznuji jeho rozumové schopnosti
a zakon, mélo svou ucast v trestnim rizeni “ve svych rukou”.

Nejen v trestnim rizeni, ale i ve vSech ostatnich piipadech reSeni domaciho nasili, je
nezbytné minimalizovat riziko pretiZeni ditéte opakovanymi vypovédmi,
psychologickymi ¢i zdravotnimi vySetfenimi a soudné znaleckymi posudky. Tyto
ukony musi byt dobfie a citlivé koordinovany, provadény proskolenym odbornikem
na problematiku déti a traumatu a idealné realizovany v jednom prostredi, které
je pro dité bezpecné (napr. terapeutickd mistnost, kterou zna a kam za nim
zainteresovani odbornici dochazi nebo vyuziti sluzeb détského advokac¢niho centra ¢i
krizového centra). Dité nesmi byt pasivnim objektem feSeni situace a o vySetfovani,
o zplisobech reseni, o naslednych krocich i svych pravech (napf. nevypovidat) musi byt
dité véas a umérné véku informovano. Ukony musi byt vedeny maximalné Setrnym
zpusobem s ohledem na moznosti i psychicky stav ditéte (trauma respektujici pristup).
Ditéti musi byt soubéZné s vySetfovanim pripadu zajisténa i odpovidajici
psychologicka a psychoterapeuticka péce.

PiredbéZna opatieni v trestnim rizeni (§ 88b a nasl. TR]

Lze uloZit pouze obvinénému (tedy po zahajeni trestniho stihani podle § 160 odst. 1 TR).
PredbéZné opatieni smi byt uloZeno jen tehdy, jestlize z jednani obvinéného nebo
z dal$ich konkrétnich skutecnosti vyplyva diivodna obava, Ze bude opakovat trestnou
c¢innost, pro nizZ je stihan, dokona trestny c¢in, o ktery se pokusil, nebo vykona
trestny cin, ktery pripravoval nebo kterym hrozil, a dosud zjiSténé skutecCnosti
nasvédcuji tomu, Ze skutek pro ktery bylo zahajeno trestni stihani, byl spachan a ma
vSechny znaky trestného c¢inu a jsou ziejmé diivody k podezreni, Ze tento trestny Cin
spachal obvinény a s ohledem na osobu obvinéného a na povahu a zavaznost trestného
¢inu, pro ktery je stihdn, nelze v dobé rozhodovani ucelu predbézného opatieni
dosahnout jinym opatfenim pricemz uloZeni predbézZného opatieni si vyzaduje

41 Znéni u¢inné od 1.1.2026.
42 Pro vyslech formou neopakovatelného tikonu musi byt splnény dalsi zakonné podminky podle § 158/9 TR
s odkazem na § 160 odst. 4 TR.
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ochrana opravnénych zajma poskozeného, ktery je fyzickou osobou, zejména jeho
Zivota, zdravi, svobody nebo lidské diistojnosti, nebo zajml osob mu blizkych,
nebo ochrana z4ajmi spolecnosti.

PredbéZnym opatrenim miiZe byt obvinénému uloZen napft. zakaz styku s poskozenym,
osobami jemu blizkymi nebo s jinymi osobami, zejména svédky, zakaz vstoupit do
spolecného obydli obyvaného s poskozenym a jeho bezprostiedniho okoli a zdrzovat
se v takovém obydli, zakaz zdrzovat se na konkrétné vymezeném misté. Predbézné
opatreni trva, dokud to vyzaduje jeho ucel, nejdéle vSak do pravni moci rozsudku nebo
jiného rozhodnuti, jimz fizeni konci*3.

O predbézném opatreni, kterym se uklada zakaz styku obvinéného rodice
s ditétem, které vydava statni zastupce dozorujici trestni véc, se vZdy informuje
OSPOD.

Neplni-li obvinény, u kterého je i nadale dan divod pro uloZeni predbézného opatieni,
podminky ulozeného predbézného opatieni, mize piislusny organ Cinny v trestnim
fizeni rozhodnout o uloZeni porddkové pokuty, uloZeni jiného druhu piedbézného
opatreni, nebo vzeti obvinéného do vazby.

“Vyslech” ditéte pred zahdjenim trestniho stihani

(1) Rozhovor za icelem zjisténi, zda je na misté diivodné podezieni, Ze byl spachan
trestny cin, policie zaznamena jako ufedni zdznam o provedeni ukonu a nasledné
rozhodne, zda zahdji trestni rizeni.

(2) Podani vysvétleni*4, které se zaznamena na ufednim zdznamu o podani
vysvétleni*>, nema silu dikazniho prostredku a dité Ceka jesté vyslech, ktery je pak
(zpravidla) v pisemné podobé provadén jako dikaz u soudu.

Po zahajeni tkont trestniho rizeni miZe byt proveden vyslech jako ikon majici
povahu neodkladného nebo neopakovatelného tikonu. Za zakonem stanovenych
podminek?#® 1ze dité vyslechnout pied zahajenim trestniho stihani. Takova vypovéd ma
sflu diikazniho prostredku, ktery je provadén ctenim protokolu u soudu. Dité by uz
nemélo byt znovu vyslychano.

“Vyslech” ditéte po zahajeni trestniho stihani (§ 102 TR)

(1) Je-li jako svédek vyslychana osoba mladsi 18 let o okolnostech, jejichz
ozivovani v paméti by vzhledem k véku mohlo nepriznivé ovliviiovat jeji dusevni a
mravni vyvoj, je tireba vyslech provadét zvlast Setrné a po obsahové strance tak,
aby vyslech v dalSim rizeni zpravidla uz nebylo tieba opakovat. K vyslechu se
piibere OSPOD, nebo jina osoba majici zkusenosti s vychovou mladeze. MiizZe-li to
prispét ke spravnému provedeni vyslechu, mohou byt ptibraniirodice. Osoby, které byly

43 Viz ust. § 88c TR

44 Podan{ vysvétleni nen{ je$té samo o sobé& zahajenim trestniho Fizeni, méiZze k nému vést, ale neni jeho automatickou
soucasti.

45 Viz ust. § 158 odst. 6 TR.

46 Ust. §158 odst. 9 a §158a TR.
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takto pribrany, nemohou zasahovat do samotného priibéhu vyslechu, mohou pouze hajit
zajem ditéte v tom smyslu, Ze napt. pokud je unavené pozadaji o preruseni nebo ukonceni
vyslechu, pripadné doporuci prestavku, aniz by si dité stéZovalo. Toto doporuceni
policejni orgdn uvede do protokolu. Mohou také poZadat o odloZeni ikonu na pozdéjsi
dobu, pokud je to napft. s ohledem na psychicky stav ditéte, potieba. Nehrozi-li nebezpeci
z prodleni, organ ¢inny v trestnim rizeni takovému navrhu vyhovi.

(2) V dalsim rizeni ma byt takova osoba vyslechnuta znovu jen v nutnych
pripadech. V fizeni pfed soudem je moZno na podkladé rozhodnuti soudu provést
dikaz prectenim protokolu nebo piehranim obrazového a zvukového zaznamu
porizeného o vyslechu provedeném prostrednictvim videokonferen¢niho zarizeni i bez
podminek uvedenych v § 211 odst. 1 a 2 TR. Osoba, ktera byla k vyslechu ptibrana, se
podle potieby vyslechne ke spravnosti a Uplnosti zapisu, k zpisobu, jimZ byl vyslech
provadén, jakoz i ke zpiisobu, jimz vyslychana osoba vypovidala.

(3) Osobé mladsi nez 18 let lze klast otazky jen prostfednictvim organu cinného
v trestnim Fizenti.

VIII. Zaveér

Nasili je nepripustné ve vSech jeho podobach a ma zavazné traumatizujici dopady
na dité i pokud neni namireno primo proti nému.

Podezieni na piritomnost nasili v rodiné je treba vzdy bez piredsudkti a bagatelizace
posoudit, bez ohledu na to, jakym zptisobem se o situaci OSPOD dozvi (miiZe se tak
statinapf. v ramci opatrovnického rizeni, kdy je OSPOD ,pouze“ koliznim opatrovnikem).

Zasadni je komplexni vyhodnocovani situace ditéte a rodiny za tucelem zajisténi
pomoci a podpory ditéti, aktivni pristup smérujici k poskytnuti ochrany ditéti
s vyuzitim dostupnych moZnosti a nastroji.

V piipadech domaciho nasili je zvlast dulezité Kklast diiraz na mezioborovou
spolupraci, tedy uzkou soucinnost a vzajemnou informovanost mezi OSPOD,
interven¢nimi centry, Policii CR, soudy, osobami povéienymi k vykonu socialné-
pravni ochrany déti a registrovanymi poskytovateli socialnich sluzZeb.*”

Dustojnost a rychlost zotaveni obéti domaciho nasili zavisi na profesionalité
a empatii pracovnikii Policie CR, OSPOD a socialnich sluZeb, ktefi prichazeji
s obétmi domaciho nasili do styku a kteii by méli byt odborné proskoleni
k problematice domaciho nasili. Vérime, Ze k vysoké odbornosti téchto osob
prispéje i toto metodické doporuceni. N
Ing. Petra ) ertos
£ Datum: 2025.12.19

Kacirkova psisn; o100

47 Jako piiklad dobré praxe lze napi. uvést pravidelna setkavani OSPOD s PCR, IC a dal$imi organizacemi véetné $kol a
probacni a mediac¢ni sluzby i statniho zastupitelstvi, jejichZ cilem je zhodnotit a nastavit spolupraci.
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